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Figur 8. Historik éver Carins mosse (6)
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Miljokonsekvenser for Carins mosse

Bade svavel och kvive bildar syror i atmosfiren vid vétdeposition och pa marken vid
torrdeposition. Totaldepositionen av dessa dmnen 4r kraftigt forsurande. pH i
regnvattnet vid stadshuset, Hustegaholm och Kéippala har uppmiitts till respektive 4.2,
3.9 och 4.2 vilket r cirka 100 ganger surare &n naturligt regnvatten som héller ett pH-
virde kring 6. Vattendjur paverkas negativt av laga pH-virden. Hos ryggradsdjur ar
age och larver kinsligast och groddjur tar skada vid ett pH omkring 4. pH-vérdena &r
lagre i tillrinningsomrédet &n i Carins mosse. Marken forsuras i regel alltid tidigare &n
vattnet eftersom det i skogsmarken finns buffertsystem som dampar surhetsgraden 1 det
markvatten som nir vatmarker. En kraftigt séinkning av pH i vattnet visar att markens
buffertsystem #r mittade. Lidingéns berggrund saknar formaga att neutralisera syror.
Forsurningens status bekréftas ocksé av ett par lavundersokningar (fig 6). Trédlavar har
olika tolerans mot forsurning och pavisar genom sin utbredning den radande
luftkvaliteten. Redan 1968 konstaterades att lavzon 2 natt centrala Lidingd énda till
Gronsta. Lavzon 1 omfattar Stockholms innerstad och betecknas som "lavoken'.
Lavzon 5 finns endast pa Elfvik och langre ut i skérgarden. En firsk lavkartering
utfsrd 1989 visade inga stora skillnader i lavzonernas utbredning pa Lidingtn. Déremot
forefoll artrikedomen ha minskat och flera lavarter fran 1968 kunde inte aterfinnas.
Kvéve 4r den storsta ingrediensen i NPK-g8dning och bidrar dven till dvergddning vid
. atmosfirisk deposition. Den forsurning och dvergddning som idag paverkar Carins
mosse kommer att fortgd s linge nuvarande halter av luftburet nedfall kvarstdr.

Figur 6.
Lavzoner indikerade av lavar
frén en unders6kning 1968. (7)

sk = Carins mosse

Tabell 10. Uppskattning av arligt atmosfiriskt nedfall och pH pa Carins mosse (13, 14)

Vétdeposition Totaldeposition
Mossen Tillrinningsomradet Mossen Tillrinningsomréadet
Svavel (kg) 11.7 156 23.4 312
Kvive (kg) 15.3 204 30.6 408
Bly (kg) - - 0.14 1.8
Kadmium (gr) - - 3.6 48
Vanadin (gr) - - 153 204
Klorid (kg) - - 13.5 180
pH (vatten) - - 6.5-6.7 4.2-6.0
pH (ytjord) - - - 3.54-2

18

Carins mosse - en viirdefull vitmark i storstadsmiljo

Det finns minst ett par skrénor som forklarar hur Carins (eller Karins) mosse fick sitt
namn, bigge med dramatiskt innehéll. Den ena fortéljer att en kvinna vid namn Carin
var olyckligt kir och drénkte sig i mossen. Den andra beréttar att en piga vid namn
Carin brukade valla kor pa skogsbete kring mossen. Vid ett tillfille skall hon ha
tappat bort en ko som forvillat sig ned i mossen och drunknat. Hon fick sadana
bannor och forebréelser av husbonden att hon i fortvivlan drénkte sig i mossen.

Carins mosse r en vatmark som ligger i s6dra Trolldalsskogen vister om stadsdelen
Niset pa Lidingd, sydvést om Nésets vattentorn. Mossen ligger i en sprickdal
begrinsad av en forkastningsbrant i sydost och har sitt utlopp i en béck som rinner
utmed gangstigen mot golfbanan i soder.

Infor en foreslagen utbyggnad i kvarteret Fjallrdven, pd bergsryggen sdder om
vattentornet: och omedelbart dster om Carins mosse, dokumenterades vatmarken i
naturskyddsforeningens regi. Mossen inventerades 1990, 1991 och 1992 med avseende
pé geologi, hydrologi, markforhéllanden samt flora och fauna, av ett tiotal personer
med olika specialiteter.

Anledningen var att dréinering av dagvatten (regnvatten frén huskroppar, gator och
gronytor) fran den planerade bebyggelsen skulle ske till Carins mosse via en mindre
vatmark 1 nordost. DA det befarades att dagvatten - som kan vara starkt fororenat -
kunde paverka mossen var det motiverat att dokumentera mossens naturvérden.

Filtarbetet har bekostats av Lidingd stad och tryckningen har bekostats av
Naturskyddsforeningen genom et frikostigt bidrag fran rikskansliet. En inventering
klargér vilka naturvirden som finns och med denna kunskapsgrund kan framtida
jamforelser goras.

I Carins mosse har en naturlig vatmark klarat sig fran exploatering dnda in i 1990-
talet. Vatmarker kinnetecknas av en hog grad av biologisk méangfald och ytterligare
bidragande till artrikedomen #r att Carins mosse ligger i en kallgryta samt har partier |
av naturskog, faktorer som gynnar nordliga arter och urskogsarter, fiimst bland
insekterna. Trots detta avskricks inte mer virmekrdvande arter som anpassat sig
genom att senareldgga sin aktivitet. Carins mosse &r dessutom en kémbination mellan
en torvmosse och ett fattigkirr, tvA naturmiljoer som kénnetecknas av skilda och
karakteristiska arter.

Naturskyddsforeningen i Liding6 vill med denna skrift rikta uppmérksamheten mot
en mycket intressant och skyddsvird del av Liding6ns natur. En viktig del av
naturskyddsforeningens verksamhet &r att identifiera, inventera och astadkomma négon
form av skyddsstatus for naturomraden som &r av stor betydelse for flora, fauna och
naturstudier. Ju fler medlemmar Naturskyddsforeningen har, desto storre resurser har
vi att paverka, viicka opinion och ridda virdefulla naturmiljéer &t framtiden.

3



Istiden .och landhdjningen

Carins mosse har bildats i en mindre sprickdal i den nérmare tva miljarder ar gamla
berggrunden, vilken bestr av gnejser och graniter. Vid den senaste istidens slut hade
inlandsisen ldmnat en lerig moran pa berggrunden. Drivande isberg avlastade hér och
var moranflottar med smd och medelstora stenblock. For 10.000 ar sedan hade
isavsmiltningen hunnit sa langt att en isfront strackte sig fran 6ster till véster genom
Stockholmstrakten. Lidingtn 18g da cirka 50 meter under nuvarande havsyta.
Rullstensasar bildades av isélvar i storre sprickor och tunnelmynningar i inlandsisens
front, men Lidingdn saknar sddana bildningar. Stockholm ligger déremot med sin
centrala del pa ett miktigt system av rullstensésar. Isdlvarnas finmaterial holl sig linge
svdvande i ishavet och spriddes Gver stérre omraden. Dérvid bildades den s. k. varviga
leran som under somrara avsatte ett ljusare skikt och under vintrarna ett morkare.
Under tusentals ar avsattes sadana sediment i den fordjupning som skulle bli Carins
mosse. Narmare fem meter glacial lera har avsatts i botten av Carins mosse men
endast cirka 16 cm postglacial lera.

Lidingén tar form

Omkring 6000 &r fore nutid hade landhdjningen fortgatt sa 1angt att Lidingons hogsta
bergstoppar borjade synas ovan havsytan. Samtidigt medforde brinningar och
stormvagor att sand och lera skoljdes bort i1 strandzorien och berghillarna kom i
dagen - denna process pégar fortfarande utmed Lidingdns strander. Den snabba
Overgangen till mildare klimat tillsammans med en snabb landh6jning, gav landvixter
mojlighet att etablera sig pa de blottade landytorna. Redan f6r 4000 ar sedan, 2000
ar efter att de forsta klipporna hojt sig ur havet, fanns skogsvegetation pa de storre
O6arna som skulle bilda Lidingon. Idag har landhdjningen avstannat och &r i
Stockholmstrakten endast cirka 4 mm om aret, eller 40 cm pa 100 ar. I Skéane &r
landhsjningen idag obefintlig eller mycket liten, medan den utmed Angermanlands
kust 4r dubbelt s& snabb som i Stockholmstrakten.

Fran havsvik till mosse

For drygt 5000 ar sedan var Lidingdn fortfarande en liten ytterskérgard bestende av
tiotals Oar 1 en grund skérgird. Carins mosse var nu en strandnéra djuphéla dar
organiskt sediment samlades. Djuphélan 1ag strax véster om "Nésetkobben". For cirka
3000 &r sedan bestod Lidingdn 1 vardande av fyra huvuddar omgivna av mindre
kobbar. Carins mosse var nu en grund havsvik, ppen i séder mot ett ostvistligt sund
tvérsover nuvarande Kyrkviken och golfbanan mot Islinge. Mot sdder dir mossen idag
tommer sig i backen bildar berget en troskel endast tre meter under vattenytan. Nér
viken borjade avsnoras fran havet for omkring 3000 ar sedan gick sedimentationen allt
snabbare. Landhdjningen och igenvéxningen avsnér viken fran havet. I den grunda
sj6n véxte nu tita ruggar av bladvass som brots ned och bildade vasstorv. Sjon vixte
igen alltmer. Samtidigt boérjade kvarvarande bréckt vatten spds ut och viken
forvandlades till ett sotvattenskérr. Sétvattenskérret fick sitt vatten genom avrinning
fran sydostra delen av "Sticklingeén".

Tabell 9. Flora och fauna pa Carins mosse

Artantal  Sverige Artantal Sverige
Fossil flora .76 - Tvéavingar (Diptera) 160 4200
Storsvampar (Fungi) 13 3-4000  Steklar (Hymenoptera) 100 7500
Lavar (Lichenes) 5 2000 Skalbaggar (Coleoptera) 230 4300
Mossor (Bryophyta) 15 1000 Groddjur (Amphibia) 3 14
Ormbunksvixter (Pteridophyta) 10 41 Reptiler (Reptilia) 1 6
Frovaxter (Fanerophyta) 145 1800 Faglar (Aves) : 32 200
Fijdrilar (Lepidoptera) 300 2500 Daggdjut (Mammalia) 3 59

Carins mosse och miljon

Det viktigaste utbytet med omgivande milj6 i Carins mosse sker via vattnet och luften.
Carins mosse har tillfléden fran vatmarker i norr och nordost. Ytan av Carins mosse
dr bara 1.8 hektar men mossen har ett tillrinningsomréde pa 24 hektar som i vister
strécker sig ndstan fram till golfbanan. I norr nar det till BI& sparet och omfattar dven
Nisets vattentorn och nordvistra delen av bebyggelsen i Néset. Genomflodet &r storst
under vér och host. Under sommaren ligger backfaran tom, utom efter kraftigare regn.
Vattnet tillfor &mnen som deponeras och utlakas inom tillrinningsomradet. Vindarna
dver Lidingdn kommer huvudsakligen frén fastlandet och ett normalar blaser olika
vistliga vindar mellan norr och syd 77 procent av tiden och 68 procent av tiden 1988
di nedanstéende métningar gjordes. Féroreningar fdlls ut av regn (vétdeposition) eller
faller som stoft (torrdeposition) och totaldepositionen avtar Gsterut, med laga halter
forst 1 havsbandet pa Svenska hégarna och Landsort. Atmosfiriskt nedfall av svavel,
kvdve och tungmetaller har mitts bade i Lidingd och i Stockholm. Ingen miitpunkt
finns vid Carins mosse, men i stadshuset och vid Hustegaholm. Nedanstdende
berdkningar (tabell 10) 4r en intermediér uppskattning mellan virden uppmiitta pa dessa
mitplatser. Med tanke pd att Carins mosse ligger nédrmare tittbebyggelse 4n
Hustegaholm, kan denna uppskattning vara i underkant. Nedfallet av bade svavel och
kvdve over Carins mosse ligger Gver genomsnittet for Svealand och Gverstiger den
kritiska belastningen enligt Naturvardsverket. Svavelnedfallet har minskat det senaste
decenniet genom effektivare rokgasrening i virmeverk, men fortfarande kommer cirka
90 procent av svavelutsldppen i Europa frah minskliga aktiviteter. Kvivenedfallet har
under samma tid okat kraftigt genom 6kning av fordonstrafiken i Stockholmsregionen.
Bly har’ minskat under perioden genom 6vergang till blyfri bensin. Kadmium och
kvicksilver har minskat kraftigt genom effektivare rokgasrening i sopforbrénnings-
stationer. Klorid kommer fran sopforbrinning och havsspray.
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Ekologin pa Carins mosse :
Solen ir den drivande kraften bakom den biologiska méngfalden pa Carins mosse. De
175 fotosyntetiserande véxtarterna utgor den fSrsorjningsmissiga grunden for denrika
insektsfaunan och for 6vriga djur. Varje insektsart 4r ofta strikt bunden till en enda
eller nigra fa virdvixter som erbjuder dgglaggningsplats, foda och dvervintringsplats.
En rik flora ger underlag for en storre artrikedom bland djuren. Aven blandrovdjuren
finns en specialisering p vissa arter eller grupper av insekter och andra djur och dven
hiir medfor en artrik fauna en rovdjursfauna med stor artrikedom. P4 Carins mosse syns
detta i den rika parasitstekelfaunan, d& dessa lever av andra insekter (tabell 8).
Omrédets ororda karaktir pavisas av de méinga arter skalbaggar och fjérilar som
kriver doda trid och gammal skog for sin existens. Hackspettar och andra faglar &r
beroende av doda trad i naturskogar, for att dér finns riklig insektsfoda och bohél.
Andra toppredatorer #r grodor och salamandrar som ter bade vatteninsekter och
flygande insekter. Groddjuren tas i sin tur av vattensnok som tillsammans med
mindre faglar slutligen kan falla offer for rovfaglar och krikfaglar. Carins mosse dr
en biologiskt mycket intressant och for Lidingd unik vatmark. Sammanlagt har den
imponerande méngden av dver tusen arter av véxter och djur hittats i mossen under en
enda inventeringssisong (tabell 9)! D4 bor man beténka att flera viktiga grupper av
organismer - spindlar, kréftdjur, svampar m. fl. - inte alls undersokts. Den kyliga véren
under inventeringséret minskade éiven antalet forvéntade insektsarter. Carins mosse dr
ett gott exempel pa ett komplext och orort ekosystem dar ett stort antal djur och véxter
snnu lever i ett intrikat samspel trots n#rheten till titbebyggelse.

Tabell 8. Fodokillor for olika grupper av parasitsteklar funna pé Carins mosse

Familj Ichneumonidae Insekter/Spindlar
Underfamilj Helconinae Vedinsekter

Nir kiirret vixte igen dnnu mer, minskade de Gppna vattenspeglarna genom kraftig
tillvéixt av vitmossor. Dessa vixer pa hojden och nés slutligen endast av néringsfattigt
regnvatten istéllet for av néringsrikare markvatten. Dirmed bildades forutsattningar
for invandring av typiska mossevéxter, som endast kan véxa i niringsfattig vitmossa.
Carins mosse hade nu fatt en ny typ av vixtsamhélle - hogmossens. Den &versta
metern av fast grund i Carins mosse utgdrs av ren vitmosstorv. I samband med
utdikning brots torv i mindre skala i borjan av 1900-talet.

Borrkiirnor beriittar 7

All kunskap om forhistorien i Carins mosse har man fatt genom att ta borrprover. En
manuellt driven ihalig borr har pressats ned genom de olika skikten. Nér borren dras
upp far man med sig en halveylindrisk borrkérna, nagot tunnare &n en falukorv.
Borrkérnornas inbérdes ordning, lingd och egenskaper (firg, konsistens och synliga
vixtrester) har noga undersdkts och registrerats. Tack vare de glaciala och postglaciala
lerornas arsvarvighet kan man folja isavsmiltningen i Sverige ar for ar fram till
historisk tid. Lagerfoljden i Carins mosse utgdr ett naturarkiv av hogt milj6historiskt
dokumentationsvirde (tabell 1, figur 1).

Tabell 1. Lagerfoljd i Carins mosse (6) Figur 1. Profil genom Carins mosse (6)
S=Soder N=Norr 1-6 =provpunkter

Familj Braconida¢

Djup (cm)

0-100 Vitmosstorv [Meckenorkaring T L
100-137 Starrtorv med frikken — =
137-180 Vasstorv, sjunkande frikenhalt

180-200 Grovgyttja (gron) =R

200210 Grov gyttja (brun) [ s -

210-221 Grov gyttja med vassrotter ovia

221247 Alggyttja B terome

247-251 Lergyttja E] Gyljetera

251-256 Gyttja (brun) ° N

256-393 Gyttjelera [2] cecatrs

393-409 Postglacial lera Ty e

409-890 Glacial lera

890 Stopp mot berg eller block —‘”aL

Pollenanalys och kiselalgers ekologi

Florans tidigare utveckling

borrkiirnorna. Med hjélp av mikros

bestimmas (figur 2).
vegetationen varit skog, dng, strand eller av annan typ. Skogsbrinder kan

kan foljas i stora drag genom att pollen finns bevarade i
kop kan pollen frén enskilda véxtarter eller slékten
De vanligaste pollenslagen avslgjar om den dominerande
avslojas

Underfamilj Braconinae Fjérilslarver
Underfamilj Rogadinae Fjarilar
UnderfamiljMicrogasterinae Fjarilslarver/skalbaggslarver
Underfamilj Euphorinae Insekter
Underfamilj Alysiinae Tvavingar
Underfamilj Aphidiinae Bladldss
Familj Torymidac Gallbildande insekter/fron
Familj Furytomidae Flockblomstriga fron/Grés/Insekter
Familj Pteromalidac Insekter
Familj Encyrtidae Skoldloss/fastingar
Familj Fulophidae Insektet/Gallkvalster
Familj Aphelinidae Bladlsss/skoldloss/vita flygare
Familj Mymaridae Insektségg
Familj Proctotrupidae Skalbaggslarver
Familj Diapridae Mygglarver/fluglarver
Underfamilj Belytinae Mycel(svamp)itande mygglarver

Familj Scelionidae Agg av skinnbaggar/fjérilar/spindlar
Familj Platygasteridae Gallmyggor

16

genom forekomst av sotpartiklar. Lag halt av almpollen i Carins mosse for tusentals
ar sedan pavisar det s. k. "almfallet" - kint frin manga prover i nordvésteuropa.
Almfallet tros bero pa antingen klimatfaktorer, avverkning eller angrepp av almsjukan.

5



Figur 2. A. Pollenkorn av lind (1260 géngers forstoring)
B. Pollenkorn av svartkiimpar (2840 gangers forstoring). Skalstreck 0.01 mm.

Mikroskopiska kiselalger beréttar ocksa sin historia (figur 3). Olika arter lever i
saltvatten, brackvatten och sotvatten. Genom att bestdimma deras relativa frekvens i
borrkérnorna kan man berékna i vilka lager Carins mosse borjade avsnéras fran havet.

Figur 3. Kiselalgen Mastogloia dansei (2260 gangers forstoring). Skalstreck 0.01 mm.

-

Spar av miinniska

I pollenanalysen kan man finna de forsta tecknen pa méinsklig nérvaro. Kring tiden
for Kristi fodelse finns pollen frén svartkéimpar (Plantago lanceolata) och dingssyra
(Rumex acetosa). Dessa vixter &r typiska for betad dngsmark och kan tyda pa att
skéren anvindes som sommarbete for boskap, pa samma sitt som fortfarande sker pa
dar 1 Stockholms skérgard. Intressant r fynd i Carins mosse av pollen frén humle
(Humulus lupulus) eller hampa (Cannabis sativa) [pollentyperna ér snarlika och svara
att skilja 4t]. Pollen finns dels i lager som &r 34000 ar gamla och hérstammar
sannolikt fran vildvixande humle (idag vanlig p& mélardarna). Ett andra fynd i lager
fran vikingatid/medeltid, 800-1530 e. Kr. kan dock vara hampa. Hampa finns inte
naturligt 1 Sverige utan 4r inford och odlad for att fi fibrer till rep och
flatningshantverk. Fibrerna utvinns genom att hampan ritas i vatten, varvid stjilken
16ses upp och fibrerna lossnar. Carins mosse kan ha anvénds for att réta hampa.

6

Faglar (Aves)

Mellan 1960-1989 har totalt 217 fagelarter observerats pd Lidingd. Under et
"normalar" observeras cirka 150-arter.-Totalt har cirka 100 arter hickat pa 6n, men
normalt hickar runt 85 arter varje ar. Det finns en tendens att firre fagelarter
observerats pa Liding6 under senare &r. Detta sagt som jaimforelse med fagelfaunan
pé Carins mosse. Faglar - och inte minst figelskadare - foredrar ppna ytor med fii
sikt. Carins mosse r trots detta virdefull genom sin orérda skog med doda triad som
ar populéra bland hackspettar. Bade storre hackspett och mindre hackspett har setts
hér. Den senare arten #r séllsynt och endast en hiickning #r kind frén senare &. Den
lever nistan uteslutande pd vedinsekter pd doda trid, medan den forra dven fter
myror, barrtridsfron, dgg och till och med fgelungar. Morkulla héickar sannolikt pa
denna del av Lidingdn och kan ibland ses flyga éver Carins mosse. Den storsta
rariteten var ett par av duvhok som héckat flera &r i rad i en tall pd dstra delen av
mossen. Under 1991 lyckades de f& tre ungar p& vingarna. Under boet hittades
lamningar av faglar de slagit. Ovriga fagelarter (tabell 7) &r allménna men har goda
gOmstillen, viloplatser och matplatser i de lummiga buskagen pa Carins mosse.

Tabell 7. Faglar pd Carins mosse

Bergfink (Fringilla montifringilla)
Bjorktrast (Twrdus pilaris)

Mindre hackspett (Dendrocopus minor)
Mindre korsniibb (Loxia curvirostra)

Blames (Parus caeruleus) Morkulla (Scolopax rusticola)
Bofink (Fringilla coelebs) Notskrika (Garrulus glandarius)
Dombherre (Pyrrinda pyrviuida) Notvicka (Sitta europaea)
Duvhok (Accipiter gentilis) Ringduva (Columba palumbus)
Granséngare (Phylloscopus collybita) Rédhake (Erithacus rubecula)
Gronfink (Carduelis chloris) Rodvingetrast (Turdus iliacus)
Gronsiska (Carduelis spinus) Skata (Pica pica)

Jamsparv (Prunella modularis)
Kaja (Corvus monedula) Storre hackspett (Dendrocopos major)
Koltrast (Turdus merula) Talgoxe (Parus major)

Korp (Corvus corax) Taltrast (Turdus philomelos)

Kréka (Corvus corone cornix) Tofsmes (Parus cristatus)

Kungsfagel (Regulus regulus) Tradkrypare (Certhia familiaris)
Lovsingare (Phylloscopus trochilus) Trédpiplérka (Anthus trivialis)

Skogsduva (Columba oenas)

Daggdjur (Mammalia) ]

Digedjuren &r fataliga p& Carins mosse, dé dessa oftast foredrar torrare mark. Ridjur
(Capreolus capreolus) besdker ibland mossen. Flera daglegor har hittats och hér kan
de ocks finna dricksvatten. Vattensork (Arvicola terrestris) ér vanlig pa mossen. De
lever halvakvatiskt, simmar bra och lever av vixter som de biter av vid basen. De ir
grabruna, stora som rattor, men har som alla sorkar en kortare svans. Grivling (Meles
meles) finns i omgivningarna. Ett dott djur hittades 1991 strax véster om mossen, néra
gangstigen. Troligen var det ocksé grivling som griivde upp och vittjade nagra
insektsfillor med dodgréivare och at upp innehéllet.
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Groddjur (4mphibia) .

Av Liding6ns fem groddjur finns tre arter pa Carins mosse. De bidgge brungrodorna,
akergroda (Rana arvalis) och vanlig groda (Rana temporaria) lever jamsides pa
mossen. De 4r ganska snarlika, men det finns sikra sitt att se skillnad pd dem.
Hanarma hos 8kergrodan blir porslinsbl4 ellér grabla under den vecka leken pégér. D4
kan man hora deras lockrop som kan liknas vid sma hundar som skiller, det later
ungefir som "wop-wop-wop-wop". Den vanliga grodan ér alltid brun i olika nyanser
och har ett mer "typiskt" rullande kvivande, ungefér "qooack-qooack-qooack". Leken
sker tidigt pa véren i april eller maj och sedan blir akergrodans hanar ater bruna - men
en panterflickig form dr kéind fran Carins mosse - och bégge arterna upphor att spela
efter den vecka leken pagétt. Vanliga grodan har normalt brungult marmorerad
buksida och en spetsigare nos 4dn &kergrodan. Bigge grodarterna leker pd gungflyt
i mossens centrum. Honorna hos bégge arterna ligger hér var sin stor romklump som
klzcks efter 1-2 veckor. De cirka 5 mm langa nykléckta larverna vaxer snabbt pa en
kost av alger och nir en lingd av cirka 30 mm innan de genomgér metamorfos till
vuxet stadium kring ménadsskiftet juli-augusti. Da aterbildas gélarna och svansen och
pa hostkanten kan man i se massor av sma miniatyrgrodor skutta omkring pa fuktig
mark tillsammans med foréldradjuren som vandrar mellan flera av sankmarkerna i
tillrinningsomradet.

Carins mosse &r en av Liding6ns fa lokaler for mindre vattensalamander (7riturus
vulgaris). Den foredrar lite ppnare vatten'i de mer kirrartade delarna dér den leker
tidigt pa varen. Honorna fiister sina &gg ett och ett pa vattenvéxter dér de snart klécks
och blir frisimmande larver. Hos salamanderlarverna vixer frambenen ut fore
bakbenen. Hos grodlarverna ér det tvéirtom. Som vuxen blir mindre vattensalamandern
7 cm och lever av mindre kréftdjur, maskar och insekter som den smyger sig pa.

Mindre
Vattensalamander

Reptiler (Reptilia)

Det 4r ovanligt att finna ormar p en s relativt skuggig och kylig plats som Carins
mosse. Anda finns vattensnok (Natrix natrix) hér. De lever ute i gungflyt och finner
tillrickligt mycket grodor och salamandrar for att livndra sig. Vattensnokarna péa
Lidingon ar griaktiga och har lysande gulvita nackflickar. De lagger &gg under véren
i formultnat vixtmaterial och dggen kléicks efter ndgra veckor. De cirka 15 cm ldnga
ungarna borjar 4ta insekter, maskar och nykléckta grodor innan de gir i vinterdvala.
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Lavar

Relativt fa arter av lavar har hittats i Carins mosse. Det beror dels pa att marklavar
i stor utstrickning saknas i vatmarker, dels medfor nirheten till storstaden att
lufifsroreningar hindrar vixt av flera arter. De enda triidlavar av nigon omfattning pa
Carins mosse &r blaslav (Hypogymnia physodes) - en gravit lav vanlig pa grenar - och
flarnlav (Lecidea scalaris) - en svagt gragron lav pé trédbaser. Bigge arterna tolererar
fororenad stadsmiljé och #r bland de sista arter som forsvinner innan lavoken tar vid.
Ett par arter av marklavar, kochenillav (Cladonia coccifera) och mjélig trattlav
(Cladonia coniocraea) #r vanliga pa lite torrare partier. Bagge arterna har viss likhet
med "golfpiggar" och kochenillbdgarlaven har vackert klarroda fruktkroppar. Speciellt
i biickravinen sdder om Carins mosse hittas tridgrona (Desmococcus naegeli), en alg
som ocksa #r en indikator for luftfsroreningar, framfor allt kvive. Den férgar basen
pa tradstammar ljust mossgrona.

Mossor

Det finns minst 15 arter av mossor runt Carins mosse. Utéver vanliga skogsmossor
med stor tickningsgrad - husmossa (Hylocomium splendens), kammossa (Ptilivm
crista-castrensis) och viggmossa (Pleurozium schreiberi) - finns flera mindre
iogonfallande arter sdsom rosmossa (Rhodobryum roseum), vagig sagmossa
(Atrichum undulatum) och franslevermossa (Prilidium ciliare). Mot den fuktiga
laggen véxer den storvuxna, vackra bjornmossan (Polytrichum commune) i luftiga
tuvor. Vitmossor utgdr den storsta vixtbiomassan i mossar och fyra olika arter finns
p4 Carins mosse. De dominerande arterna dr spérrvitmossa (Sphagnum squarrosum)
och skogsvitmossa (Sphagnum palustre). Spirrvitmossan skiljer sig fran
skogsvitmossan genom sina taggiga grenar. | gropar efter tidigare torvtdkt har
granvitmossa (Sphagnum girgensohni) etablerat sig. Den har egenskapen att stammen
ofr av med ett horbart knépp vid brytning. Dessa tre vitmossor dr sumpskogsarter, till
firgen rent grona. Rostvitmossan (Sphagrum fuscum) som stoter i rddbrunt &r den
enda typiska torvmossearten men den finns endast sporadiskt pé Carins mosse, framst
pa alsocklarna.

Ormbunkar

Dessa primitiva kérlvéxter saknar blommor och & dérfor inte djurpollinerade.
Ormbunkarna har i regel sina sporgommen pa bladundersidorna. De nyanlagda
sporgdmmena #r ljusgrona medan de mogna sporerna &r bruna. Olika arter har olika
form pé sina sporgémmen. Sju arter av ormbunkar patréffas runt Carins mosse. 1
bickravinen finns majbriiken (At/yrium filix-femina), en storvuxen ormbunke med
avlanga sporgdmmen som bildar stora bladrosetter. Den uppfattades av Linné som en
"honlig motpart” till en snarlik ormbunke med runda sporgdmmen - trijon
(Dryopteris filix-mas) - som finns léngs véstra stranden av Carins mosse. Linné lat sin
uppfattning leva vidare i ormbunkarnas vetenskapliga namn som betyder "feminin”
respektive "maskulin”. Ménga ormbunkar gynnas av vatmarkens fukt och skugga. Ett
par sidana arter 4r ekbriiken (Gymmnocarpium dryopteris), en spéd liten ormbunke
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med trekantig bladskiva, vilken liknar den storvuxna Gxnbriken (Pteridium
aquilinum) som vixer lite torrare runt mossen, samt hultbriiken (Thelypteris
phegopteris), en mattgron ormbunke som latt kiinns igen pé att det sista paret smablad
pekar bakat. Ytterligare en vitmarksormbunke &r kéirrbriken (Thelypteris palustris)
som bara finns i en vatmark nordost om Carins mosse.

Frikenvixter

Frikenvixterna har sina sporgémmen samlade i ax i stjélkens topp. Det 4r en artfattig
vixtgrupp och endast tre arter finns i mossen. I torrare mark vixer akerfriken
(Equisetum arvense) med ogrenade utstdende grenar, dven kallad "rdvsvans". Lite
fuktigare vixer skogsfriken (Equisetum sylvaticum), med tunna, forgrenade
smagrenar. Den tredje arten, sjofriken (Equisetum fluviatile), vixer oftast med
"fotterna i vattnet” och kan bli meterh6g, med fa och mycket korta grenar.

Froviaxter

I Carins mosse finns en lang rad intressanta véatmarksvaxter. Flera av dessa &r
séllsynta pa Lidingdn och nagra har till och med sin enda kénda forekomst pa 6n i
Carins mosse. Den kanske intressantaste och samtidigt mest sdllsynta arten &r
rundsileshdr. Den finns idag endast pa Carins mosse. Den kan bara leva pa dkta
mossar som dr en ndringsfattig miljo. For att kompensera bristen pd framfor allt
ndringsdmnet kvéve, har silesharet utvecklat en mérklig talang. Den har lért sig fanga
insekter! Pa silesharets blad sitter smé klibbiga har och nér en insekt kommer i
kontakt med héren fastnar den. Inte nog med det - nir vixten kinner av ett byte
borjar fingstbladet rulla ihop sig sa att en allt storre bladyta kommer i kontakt med
insekten. Bladet utsondrar enzymer som 16ser upp insektens vévnad och vixten férméar
tillgodogora sig niringsdmnena frén insekten som faktiskt blir uppaten' En annan
typisk véixt for mossar dr hjortron som ocksé ér en séllsynt art pa Liding6. Férutom
pa Carins mosse finns hjortron endast pa Sodergarnsmossen. I kérrdelen finns ocksa
stor igelknopp och liten igelknopp, siregna vattenvéxter med klotrunda, taggiga
fruktstillningar som liknar medeltida spikklubbor.

Starrarter dr karakteristiska for vatmarker och tva arter finns pa Liding6n endast i
Carins mosse. Knagglestarr har grova grona ax med langa sneda sprét pa
fruktgémmena. Rankstarr &r en génglig hdgvuxen art med tunt glest ax. Totalt finns
elva starrarter pa Carins mosse vilket visar att det dr en fin vatmark. Starr hor
tillsammans med sngsull och tuvull till familjen halvgrés. Bagge ullarterna finns hér
och var i fuktiga partier och kénns létt igen pa sina lysande vita "bomullstottar".

Av de tretton arterna av halvgrds inom tillrinningsomradet 4r sex funna enbart pa
Carins mosse. Av 6vriga 29 vatmarksvéxter dr 6 funna endast i Carins mosse. Av de
totalt 145 arterna kérlvéxter funna inom inventeringsomradet &r 34 arter begrénsade
till Carins mosse (tabell 2, figur 4). Av den totala floran i inventeringsomradet
(inklusive mossor, lavar och svampar) finns 70 procent av arterna pa Carins mosse.
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Skalbaggar (Coleoptera)

Skalbaggar 4r nist steklarna den artrikaste djurgruppen bade i Sverige och p4 jorden.
De kan simma, flyga, krypa och gréva, bade i jord och trd. De allra flesta dr viixtétare,
ofta specialister pa bestimda véxtarter. Vissa éter pollen och nektar och #r viktiga
pollinatorer. Manga 4r ocksa rovdjur och nagra #r asétare. De dvervintrar som #gg,
puppa eller vuxet djur och har i regel en ettérig generationscykel. En rik flora dr en
forutsittning for en rik skalbaggsfauna och flera arter kan hittas i vatmarksvixter som
krakklover (Potentilla palustris) och starrarter, (Carex). Den mycket lilla viveln
Tanysphyrus lemnae utvecklas i andmat (Lemna minor). En mycket stor del av
skalbaggarna hittades i vitmossa eller andra mossor. Ddda trdd #r en viktig och
avgdrande faktor for artrikedomen (tabell 6). Vedbundna arter lever antingen under
barken, borrande i veden eller i tradsvampar och &r tillsammans med tradsvamparna
viktiga nedbrytare av organiskt material i skogsekosystem. Mossoma erbjuder goda
mikromiljoer med goda gémstéllen, fukt och vindskydd som ger varmare mikroklimat,
samt en milj6 rik pa foda. Flera arter pa Carins mosse 4r bundna till vatmarker sasom
klubbhornsbaggarna (Pselaphidae) Biblioplectus ambiguus och B. tenebrosus, den
senare en sillsynt art, endast funnen i fem svenska landskap. Andra strikta
vatmarksarter 4r tretton arter kortvingar av sliktet Stewus, liksom 4 arter av
mjukbaggar (Helodidae). Nagra utpriglat nordliga arter ar kortvingarna Megarthrus
sinuatocollis, Atheta arctica och Atheta strandiella. En kortvinge med sydlig
utbredning &r Atheta marcida som hittades 1 svamp efter flera frostnétter.
"Lysmasken" Phosphaenus hemipterus dr ocksa en sydlig art med sin nordgrins i
Vistmanland. Arton skalbaggar lever pa olika arter hattsvampar och tradsvampar.

Tabell 6. Enda lokal pa Lidingo (fetstil). Arter bundna till dod ved (kursive)

Familj Leiodidae (Mycelbaggar) Familj Anobiidae (Trignagare)

Anisotoma humeralis (Bjork) Dryophilus pusillus (Gran)
Familj Dytiscidae (Dykare) Dorcatoma dresdensis (Bjork)
Hydaticus seminiger Familj Endomychidae (Svampbaggar)
Familj Staphylinidae (Kortvingar) Mycetina cruciata (Gran)
Quedius xanthopus (Gran) Familj Melandryidae (Brunbaggar)
Lathrobium longulum (Gran) Xylita laevigata
Tachyporus obscurellus (Gran) Orchesia fasciata

Haploglossa villosula (Bjork)
Placusa depressa (Gran)

Familj Cryptophagidae (Fuktbaggar)
Cryptophagus abietis (Gran)

Megarthrus strandi Familj Rhizophagidae (Barkglansbaggar)
Tachyporus transversalis Rhizophagus nitidulus (Gran)
Atheta debilis Familj Mordellidae (Tornbaggar)
Familj Elateridae (Knéppare) Tomoxia bucephala (Bjork)
Ampedus pomorum (Bjork) Familj Scolytidae (Barkborrar)
Familj Lampyridae (Lysmaskar) Crypturgus cinereus (Gran)
Phosphaenus hemipterus Trypodendron domesticum (Bjork)
Ips typographus (Gran)

Lysmask (Phosphaenus hemipterus)

Tornbagge (Tomoxia bucephala)




Steklar (Hymenoptera)

Detta #r den artrikaste gruppen av insekter i Sverige med dver 7500 arter beskrivna.
Med avseende pé levnadsittet delar de sig i tre undergrupper. Till gaddsteklarna hor
humlor, bin, getingar och myror m. fl. Vixtsteklar lever pa blad, barr, stjélkar och av
trd. Parasitsteklar lever som parasiter pa insekter, men 4ven pa tusenfotingar och

spindeldjur. Parasitsteklarnas honor ligger sina #gg i larver eller vuxna djur. -

Parasitstekelns larv lever av den larv eller insekt i vilken den kldckts. Nagra arter
bland parasitsteklarna lever pé vixter och fron. Pa Carins mosse inventerades frédmst
parasitsteklar. Gaddsteklar och véxtsteklar &r endast i ringa omfattning knutna till
vatmarker och har dérfor inte undersokts ndrmare. Parasitstekelarterna pavisar indirekt
olika naturtyper genom sitt val av virddjur. Stekeln Wroughtonia ruspator parasiterar
exempelvis pa larver av linghorningar (Cerambycidae) som #r vedlevande
skalbaggar vilka ibland betraktas som skadedjur i kommersiellt skogsbruk. Stekeln
Triplatygaster contorticornis parasiterar pa gallmyggor i grankottar medan stekeln
Hemiptarsenus unguicellus 4 vanlig i grasmark. Andra arter &r genom sina vérddjur
bundna till vitmarker, exempelvis arter ur familjen Diapridae vars dgg ldggs i
mygglarver och fluglarver. Nagra arter av dvérgsteklar (Mymaridae) &r simkunniga
och kan dyka ned under vattenytan for att ligga sina #égg i insektséigg under vattnet.
Steklarnas egenskap att hélla nere vissa insektsarter utnyttjas dven kommersiellt inom
biologisk bekiimpning i vixthus. Encarsia formosa (ej funnen pa Carins mosse) och
ndgra andra arter ur familjen Aphelinidae finns tillgingliga for utsattning i véixthus dér
de anvinds mot vita flygare (Trialeurodes vaporariorum), en ursprungligen
brasiliansk art spridd jorden runt med ménniskans hjélp. Inte mindre &n 4 arter frén
Carins mosse 4r nya for Uppland, 17 arter 4r nya for Sverige och 4 for vetenskapen!

Tab 5. Forsta fynd i Uppland (fetstil). Forsta fynd i Sverige (kursivr)
Familj Braconidae, Phaenocarpa Familj Eulophidae

Underfamilj Alysiinae Chrysocharis budensis
Aspilota parvicornis Omphale epaphus (2:a sv. fynd)

Phaenocarpa tacita Familj Mymaridae

Phaenocarpa canaliculata Gonatoceros litoralis Chrysocharis
Orthostigma mandibulare Familj Diapriidae budensis
Dinotrema tubercutum Underfamilj Diapriinae

Underfamilj Aphidiinae Tricopria cilipes {
Aphidius picipes Spilomicrus hemipterus
Familj Torymidae Corynopria cincta
Torymus schizothecae Underfamilj Belytinae
Familj Eurytomidae Aclista clita
Tetramesa fumipennis Pantoclis numen Tricopria
Familj Pteromalidae __ Miota flavidicornis
Gastrancistrus walkeri ' Zygota soluta \ / ;
Diglochis hybomitri Tetramesa Cinelaptus fragilis (\"\\0//9
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Figur 4. Karta §ver botaniskt inventeringsomrade. A. Béickravinen B. Vistra Carins
mosse C. Ostra Carins mosse D. Norra kérret E. Norddstra kérret (11)
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Tahell 2. Urval av kirlvéixter pi Carins mosse. Carins mosse enda forekomst i
inventeringsomrédet (fetstil). Enda kiinda forekomst pa Liding6n (kursive)

Kiirrdunért (Epilobium palustre)
Liljekonvalj (Convallaria majalis)
Liten igelknopp (Sparganium minimum)

Andmat (Lemna minor)
Blekbalsamin (Impatiens parviflora)
Brunskiira (Bidens tripartita)

Daggkapa (Alchemilla vulgaris) Ljung (Calluna vulgaris)
Dyblad (Hydrocharis morsus-ranae) Majsmorblomma (Ranunculus auricomus)
Gropnate (Potamogeton berchtoldii) Rankstarr (Carex elongata)

Gristarr (Carex canescens) Rundsileshdr (Drosera rotundifolia)

Gokblomster (Lychnis flos-cuculi) Skogsnarv (Moehringia trinervia)

Hirsstarr (Carex panicea) Stenbir (Rubus saxatilis)

Hjortron (Rubys chamaemorus) Stor igelknopp (Sparganium erectum)
_Hundstarr (Carex nigra) Svalting (4lisma plantago-aquatica)

Hybridstarr (Carex vesicaria x rostrata) Triijon (Dryopteris filix-mas)

Jitteloka (Heracleum mantegazzianum) Tuvull (Eriophorum vaginatum)
Klotpyrola (Pyrola minor) Vattenméra (Galium palustre elongatum)
Knagglestarr (Carex flava) Akta johannesdrt (Fhypericum perforatum)
Korsandmat (Lemna trisulca) Angsfryle (Luwzula multiflora)

Kriakklover (Potentilla palustris) Angsull (Eriophorum angustifolium)

Stor igelknopp Knagglestarr




Fyérilar (Lepidoptera) :

Fjarilsfaunan pd Carins mosse dominerades av nattfjérilar. Endast fem av trehundra
arter var dagfjérilar. Som helhet noterades en urbaniserad fjérilsfauna. Nirheten till
gatlyktor paverkar artsammansittningen. Arter som i sin arscykel ér tidiga eller sena
lockas under mérka vér- eller hostnétter till gatlyktor dir de hindras para sig. De
drojer sig ocksd kvar till dagbrickningen och blir ett litt byte for faglar och andra
insektsétare. Efter mangarig selektion vid gatlyktor far man en utarmning av var- och
hostflygande arter, och andra starkt ljusattraherade arter. Nattfjérilsfaunan visar en
intressant blandning av bide nordliga och sydliga arter. Exempel pé arter som har sin
absoluta nordgrins i Carins mosse r vitflickat glansfly och Milardalen &r nordgréns
for den storvuxna ekorrspinnaren som visar forkérlek for al. Nordliga arter som i
Carins mosse uppvisar en sydlig utpost érnorsk sickspinnare och rodtofsat singsfly,
det senare vanligt 1 nordliga éngsgranskogar. Rena vatmarksarter som lever av
vattenvaxter ar sumpmarkssnedvecklare, kaveldunsfransmal, nickrosmott och
andmatmott. Flera fjdrilar &r intressanta indikatorarter for aldrig skog. Bredbandad
faltmitare, tvirbandad filtmétare och barrskogslavméitare 4r samtliga indikatorer
pé gammal granskog, liksom den séllsynta granblomknoppmalensom ér knuten till
gamla granar. En ytterligare indikator p& urskogsmiljo 4r tiggarsvampmalen som dr
knuten till tridsvampar pa &ldriga och ddende trad. Stora méngdervitt aftonfly kunde
infingas i ljusfillorna. Den flyger i juli och larverna foredrar bjork. Samtliga dessa
skogsarter pétraffades pa ostra delen av Carins mosse. I Stockholmstrakten sillsynta
arter som pétriffades pd Carins mosse var glimmalmiitare (Eupithecia venosata),
rosenknytevecklare (Hedya ochroleucana), tvirlinjerat jordfly (Xestia sextrigata),
vithévdad bredvecklare (Pandemis cinnamomeana) och korsbirsvridvingemal
(Lyonetia clerkella). Ftt par arter nyligen invandrade till Milardalen -
granbredvecklare (Dickelia. histrionana) och granlavmitare (Peribatodes
secundaria) visade sig ocksa vara vil etablerade pa Carins mosse.

Mottfly Tvirbandad filtmitare Bredbandad filtmitare ~Angsfly  Tvabandad filtmiitare
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Tabell 3. Vétmarksfjérilar (fetstil). Gammelskogsfjérilar (kursive) pa Carins mosse

Aldgonlappmal (Bucculatrix cidarella)
Andmatmett (Cataclysta lemnata)
Barrskogslavmditare (Deileptenia ribeata)

Niickrosmott (Elophila nymphaeata)
Punkterat griisfly (Mythimna obsoleta)
Rodtofsat dngsfly (Adpamea rubrirena)

Bredbandad faltmditare (Chloroclysta latefasciata) Snedstreckat mottfly (Schrankia costaestrigalis)
Sumpmarkssnedvecklare (Clepsis spectrana)

Ekorrspinnare (Staruropus fogi)
Fjillbjorkvikbladmal (Parornix loganella) Tiggarsvampmal (Agnathosia mendicella)
Granblomiknoppmal (Acanthophila latipennella) Tvabandad filtmétare (Orthonama vittata)
Kaveldunsfransmal (Limnaecia phragmitella) Tvarbandad faltmdtare (Perizoma taeniata)
Ljuskantad Bjorksidckmal (Coleophora milvipennis) Vitflickat glansfly (Profodeltote pygarga)
Norsk scickspinnare (Psyche norvegica)
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Tvavingar (Diptera)

Tvévingar 4r bendmningen pa den insektsordning som omfattar myggor, harkrankar,
flugor och bromsar. Totalt har 160-arter ur denna- insektsgrupp hittats p& Carins
mosse. Majoriteten - 120 arter - &r flugor. 100 flugarter ur tio familjer har artbestimts,
déribland 7 bromsar, 7 blomsterflugor och 23 "vanliga flugor". Av de sistnimnda &r
4 arter nya for Uppland; Phaonia consobrina, P. aeneiventris, P. steinii och Hydratea
borussica. Hela 42 arter av blomflugor har patriffats pa Carins mosse vilket visar att
det &r en fin biotop. Blomflugor &r sma till stora flugor och ménga har en teckning
och kroppsform som paminner om getingar, bin och humlor, men de #r ofarliga. De
vuxna blomflugoma dr vegetarianer och lever ofta av pollen och nektar. De #r
blixtsnabba flygare som kan sta blickstilla i luften och spana. Larverna &r ofta rovdjur
som lever av bladloss eller andra insekter och #r dirfor vilsedda av odlare som
tillampar biologisk bekdmpning. 12 av de funna arterna av blomflugor #r bundna till
vatmarker tillsammans med ytterligare 18 andra flugarter. Blomflugan Temnostoma
apiforme som péatréffades i Carins mosse 4r en mycket séllsynt och hotklassad art
(kategori 4 = skyddsvird). Larverna av denna art &r beroende av multnande l1agor av
bjork, vilket finns frémst i 6stra delen av Carins mosse. Larven av Chalcosyrphus
nemorum dr beroende av fuktig 16vskog och lever i barkspringor eller under barken
pd multnande trdd. Vuxna djur av Neoascia tenur dr knutna till kabbeleka och
Anasimyia contracta till kaveldun. Melanostoma mellinum och Mellistoma scalare
ir tva snarlika blomflugor som &r mycket vanliga pa Carins mosse. De vuxna djuren
kan pétréiffas pa blasstarr, vars pollen de dter, medan larverna livnir sig pa bladléss.

Platycheirus Neocrnemodon sp. Anasimyia Pyrophaena Orthonevra sp.
angustatus contracta rosarum

Tabell 4. Vatmarksblomflugor (fetstil). Blomflugelarver levande pa bladloss (kursivi)

Anasimyia contracta Rovfluga Neocnemodon latitarsis
Anasimyia lineata (Asilidae) Orthonevra intermedia
Chalcosyrphus nemorum ’ Parasyrphus lineolus

Chrysotoxum fasciolatum
Epistrophe eligans
Episyrphus balteatus
Melanostoma mellinum
Melanostoma scalare
Neoascia tenur
Neoascia sp.

Platycheirus angustatus
Platycheirus clypeatus
Platycheirus fulviventris
Platycheirus peltatus
Platycheirus scutatus
Pyrophaena rosarum
Sphaerophoria scripta
Temnostoma apiforme




