Sumpafallen

Viilkommen till Sumpafallen

Naturreservatet Sumpafallen dr en numera orérd
forsstricka pa ca tvd km i Hogvadsén som ér
Atrans storsta bifléde. Forutom 4ns dalgéng
omfattar reservatet ocksd omgivande 16vskog,
betes- och dkermarker och omradet utgor totalt

56 ha. Hogvadsan bildar i reservatet fyra forsar,
Boarps ovre fall, Pepparforsen, Boarps nedre

fall samt Sumpafallen, och den har ocksé skurit

ut branta ravinsluttningar i terrdngen. Den
naturskona dalgingen ligger i brytningszonen
mellan kustslitten och skogsbygden och utgor, med
sina promenadstigar ldngs med &n, ett attraktivt
utflyktsmal. Har finns ocksd majlighet att géra upp
eld och grilla vid sarskilt iordningstéllda platser.

Inom naturreservatet finns ménga olika naturtyper
representerade sasom alsumpskog, hedekskog, betad
hagmark med ekar, bergbranter m.m. Reservatet
hyser en artrik och virdefull flora och fauna. Den
vanligaste naturtypen ar hedekskogen vilken till stor
del betas.

Floran

Den mest intressanta floran finner

man i reservatets vistligaste del. I
gransomradet mellan gammal ekskog
med inslag av hassel och den nedanfor
beldgna allunden, bildas kdllor och
kallfloden som utgdr ett av Hallands
finaste kdllomraden. Hér finns en artrik
mossflora med bl.a. bladmossan
brynia, rutlungmossa som ar en

bra signalart for kdllpaverkad @
mark samt dunmossa som =
kréaver kéllvatten och jamn
markfuktighet for att trivas.

Orlaven vixer frimst pa 16vtrid ‘ Gullpudra,

och finns pé klibbalar ldngs an.

Bland kérlvéxterna i den fuktiga allunden trivs
gullpudra och béckbrisma som bada véxer i bestand
samt det fyrbladiga ormbaret som efter blomningen
far ett ensamt blasvart bar. Blasippor och
skogsbingel ér andra varblommande -
orter i ekskogen och senare blommar \ /ﬂ/
hir kransramsen med bade blad W
och blommor i kransar runt den \ [
lite kantiga stjalken. Stinksyskan
har hjartformade blad och morkt
purpurrdda tvaldppiga blommor
och luktar, som namnet anger, illa.

Stor blaklocka finns hér ocksa.

I reservatet hittar man dven

det ettariga springkornet, som

forr kallades vildbalsamin, och
vars fron spritter ivdg nér kapseln
spricker. Ek- och hasselskogen
kan i sydsluttningarna ibland likna
urskog med sina fallna eklédgor och
ekhdgstubbar och den séllsynta ‘
brodmaérgstickan &r hér funnen inuti )
en ihalig uppsprucken ek.

Stor bliklocka;
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Blé jungfruslinda,
Calopteryx virgo
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alternifolium



Hégvadsdn med sina strandbrinkar

Vandringen utmed &n bjuder pa brusande forsar
och vattenfall, lugnt flytande astrackor, stenblock
och sma oar. Langs storre delen av &dkanten vixer
den idgonenfallande stora ormbunken safsa rikligt.
Bottenfaunan ér extremt artrik och hér aterfinns
ett stort antal rodlistade och séllsynta arter, t.ex.
skinnbaggen vattenfis, flera arter nattslandor och
skalbaggen stor klobagge. Over vattnet fladdrar
den gldnsande vackra bla jungfruslédndan likt en
fjéril och ibland kan man hitta hanens gronbla eller
honans bruntonade vingar pé stranden.

Flodpérlmussla,
Margaritifera
. Mmargaritifera

I &n finns flodparlmussla och bade 6ring och vild
lax och strickan &r viktig for fiskens reproduktion.
Flodpéarlmusslorna, som kan bli mer dn 100 ar
gamla, lever sitt larvstadium som gélparasit pa
laxfiskar i ca 10 ménader innan de som mycket smé
fardigbildade musslor sldpper taget och borrar sig
ner i bottensedimentet. De dr darfor helt beroende
av vardfiskarna for sin reproduktion. Hégvadsan ér,
tillsammans med Fyllean, Hallands mest virdefulla
vattendrag ur naturvdrdessynpunkt.

Oring,
Salmo trutta

“~ Lax,

Salmo salar

Fdglarna finns men syns kanske inte alltid

Gomda i den lummiga gronskan sjunger om vararna
16vsangare och bofink, svartvit flugsnappare och
svarthétta. Tradkryparen for tanken till en liten mus som
kilar uppfor trdden i jakt p4 matnyttiga insekter och
spindlar. Den kléttrar i sicksack eller spiral med korta
hopp uppfor tradstammarna och kastar sig frén tridets
ovre del ut i luften och slér till vid basen av nésta trad.

En fagel som &r vanlig men &nda relativt okédnd ar den
gra flugsnapparen som ir nagot storre dn sina sléktingar.
Invid Hogvadsan kan man fa se den grébruna, lite
oansenliga fageln sitta strategiskt pa en gren och halla
utkik efter flygande insekter som oftast skickligt fingas i
flykten och fageln aterviander sedan snabbt till
utgangspunkten eller till en ny plats.

Stromstare,
Cinclus cinclus

Den brunsvarta stromstaren med sitt stora vita
skjortbrost ar latt att kénna igen nér den sitter och niger
pa en sten med avattnet brusande runt omkring. Den 4r,
precis som forsérlan, beroende av forsande vatten och
bada arterna héckar i reservatet. Forsédrlan, som har gra
ovansida och gul undersida, héller ofta till ute pa stenar
i vattnet dir den ideligen vippar med den ldnga stjarten.

Drillsnippa

Actitis hypoleucos

Ocksa den vackra kungsfiskaren med fargsprakande
fjaderdrakt i blagront och rostbrunt hickar hér vissa
ar men oftast ses den bara som en turkos blixt som
ilar forbi. Fageln sitter langa stunder pa nagon
skuggig gren hingande dver vattnet och stortdyker
darifran ner i vattnet efter fisk och vatteninsekter.

D3 ér drillsnippan lattare att f& syn pa. Den har vit
buk och en vit kil framfor vingen och nér den star
still guppar bakkroppen upp och ner. I Hogvadsan
kan man ocksé fa se storskrakar, kanske en hona
med ungar eller ett ging “tondriga” skrakar som
snabbt paddlar sig uppfor nagon av forsarna for att
sedan &ka “vattenrutschkana” i svindlande fart ner
igen!

Forsirla,
Motacilla cinerea




Sumpa kvarn

Kvarnplatsen vid Sumpa omndmns redan pa 1790-
talet i storskifteshandlingarna men det &r troligt att
verksamhet bedrivits hir langt tidigare. Den forsta
dokumenterade kvarnen, en skvaltkvarn av “grekisk
typ”, byggdes 1867 till en kostnad av 155 riksdaler
och 67 ore silvermynt och kvarnstenarna métte 90 -
105 cm i diameter.

An idag kan man se resterna efter grunden till den
kvarn som omkring 1890 byggdes i tva vaningar.
Det var Otto Persson som da ersatte den gamla
skvaltkvarnen med en modern turbindriven kvarn
dér det fanns tva par kvarnstenar, ett valsverk och
ett siktverk for brodsad. Under forsta varldskriget
installerades en havreskalningsmaskin och man
kunde sedan producera bade mjol och havregryn

vilket var vilkommet i ransoneringstider. En linbana

transporterade sdden fran gardarna pa andra sidan
an och i anslutning till kvarnen fanns ocksa ett
sagverk med vanlig klingsag. Denna drevs ocksa av
kvarnturbinen.

Fyrbandad blombock,
Leptura quadrifasciata.

Larverna lever i 16vtrad.
Den vuxna skalbaggen
ater nektar och pollen

Gunnebo bruk hade 1917 etablerat en fabrik i
Varberg och behovde elektrisk energi. Man kopte dé
vattenritten och planerade en kraftstation i an varfor
kvarnens davarande dgare rev byggnaden och salde
virket och maskinerna. Kvarnstenarna kordes till den
nérliggande garden Angarna dér de si smaningom,
med hjélp av dess dgare Arvid Svensson, kunde
lagas och aterforas till Sumpa déir de nu finns till
beskadande. Ytterligare en kvarnsten ligger hogre
upp i &n. Fjérilen trivs i &ngsmark och
blomrika vigkanter. Den flyger i
juli-augusti. Aggen liggs pa blad
och stjélkar av dngssyra, bergssyra
och krusskrippa.

Vitflackig guldvinge,
Lycaena virgaureae.
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Safsa, kungsbriiken eller ”Ingeborgs predikstol”!

Safsan, Osmunda regalis, kallas ocksé kungsbréiken.
Safsan dr ensam i sitt slikte och séllsynt. Den
véxer pé vat niringsrik mark vid skuggiga a-,

back- och sjostrander i sodra Sverige. I sodra och
mellersta Halland véxer den vid ett antal dar med
snabbt strdmmande, néringsfattigt vatten och vid
Sumpafallen &r den latt att studera. Bland fossiler
fran stenkolstidens avlagringar &r osmunda en av de
vanligast forekommande ormbunkarna sa mojligen
har den varit betydligt vanligare hér for tusentals ar
sedan.

De unga bladen visar sig pa varen som knubbiga
knoppar strax ovanfor markytan och nir de borjar
véxa reser de sig likt vackert ornamenterade
biskopskriklor. Bladen bildar sedan tita tuvor och ar
parbladigt delade med trubbiga flikar

och gaffelgrenade nerver. Fertila §

blad med samlingar av sporgdmmen
upptill skjuter upp i mitten av varje
tuva. Dessa samlingar ar forst gula
och senare bruna.

Linné menade att safsan var en
gudagava till ménskligheten p.g.a.
sin statlighet. Den fridlysta safsan
ar ocksa en av mest imponerande
ormbunkarna i vart land och kan
bli upp till 140 cm hog.

- ™ Safsa

Osmunda regalis

Namnet safsa tycks ha orsakat huvudbry bland
dem som pa 1800-talet sysslade med viaxtnamnens
ursprung men man kom slutligen fram till att det
mesogotiska safja betyder veta. Linné berittar i
sin Skanska Resa 1751om Safsa-busken som i
landskapet péstods ge vishet:

”Safsa-buske war en namnkunnog véxt i Wirestad
Socken, som endast fants hir pa et enda stélle,
ndmligen pa en liten holme uti Fanhults 4. Den
kloka qwinnan Ingeborg i Miérhult brukte, da

hon bodde i Miérhult, at gé til denna busken om
mornarna tigandes och fastandes, at radfora sig med,
jag wet icke hwem, hwaraf Wirestad-boerna kallade
busken Ingeborgs i Midrhults predikestol. Ingen hér
pa orten har sedt en sidan buske och alla undrade af
hwad art han vara ménde.”

I Sméland trodde man att roten av ’kungs-osmund”,
om den intogs pulvriserad eller som dekokt, var ett
sdkert botemedel for engelska sjukan.
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Hitta hit

Buss: Regelbunden busstrafik finns mellan
Falkenberg och Ullared. Narmaste hallplats heter
Kvarnbacken Ulvsbo.

Bil: Frén E6 tar man i Falkenberg av mot Ullared.
Ca fyra km norr om Kdinge svéinger man vénster
over en vacker stenbro mot Skinnarlyngen. Efter
ett par hundra meter tar man till vénster och foljer
grusvégen fram till garden Sumpa och reservatets
parkeringsplats som har koordinaterna:
57°5.647°N 12°39.438’E

Vistkuststiftelsen forvaltar naturreservatet.
IT‘—._‘_ _

@D o

Vastkuststiftelsen NATURA 2000

NATURVARD S8 FRILUFTSLIV Naturreservatet ingér i EU:s
www.vastkuststiftelsen.se ekologiska nitverk av skyddade

omraden, Natura 2000.

I samarbete med Lénsstyrelsen Halland.
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