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Deltalandet
Här uppe från potatisbackens topp får Du 
en god utblick över det stora deltaland som 
bildats vid sammanflödet mellan Vindelälven 
och Tjulån. Det stora ängsområde Du ser har 
uppstått genom årliga överslamningar. Då 
vårfloden översvämmar älvstränder och näs 
kring lugnvattenvikarna – avorna – bildas en 
produktiv naturäng.

Slåttermarker
Deltalandets naturliga ängsmarker röjdes 
och togs i bruk för slåtter av de första ny-
byggarna redan på 1820-talet. Det foderhö 
som togs tillvara här var näringsrikt och 
smakligt, eftersom vårvattnet tillförde nya 
näringsämnen och syresatte växterna.

Raningsmarkerna
Själva ordet raning har antagligen samband 
med "röjning". Ängarna röjdes kontinuerligt 
från träd och buskar för att hållas öppna och 
underlätta slåttern.

Brushane och sånglärka
Raningsmarkerna är mycket värdefulla för 
fågellivet. Många av fjällets flyttfåglar har 
Ammarnäsdeltat som sin rastplats. Området 
finns med i  Världsnaturfondens lista över 
värdefulla våtmarker, den s.k. CW-listan (Con-
vention of Wetlands).

Utsikt från Potatisbacken på 1920-
talet. Några av bildens hus står i dag 
kvar på hembygdsområdet.

The view from the Potato hill in the 
1920s. Some of the houses in the pic-
ture can today be found in the open-
air museum.
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The Ammarnäs delta
From the top of the Potato hill you get a 
good view of the large delta formed by the 
con-fluence of the rivers Vindelälven and Tjul-
ån. Spring floods have created a productive 
hay field here which was farmed by the first 
settlers in the 1820s and well into the present 
century. The landscape is still dominated by 
the barns and the hay-drying racks. Even to-
day the land is cultivated and some of the 
barns have been restored.The delta is also 
very important to the bird life. Many of the 
migratory birds [of the mountains] use the 
Ammarnäs delta as a resting-place.

Ladlandskapet
På de tre näsen, Hemnäset, Vindelånäset och 
Tjulnäset, ligger ännu ca 70 ängslador. Hö-
ladorna byggdes vanligen på höga stolpar 
för att hindra höet från att skadas under den 
årliga översvämningen och islossningen.

Hävdad historia
När vallodling av foderväxter slog igenom 
en bit in på 1900-talet minskade naturslåtter-
markernas betydelse, men här i Ammarnäs 
hävdades raningarna långt in på 1900-talet. 
I dag hålls marken öppen genom slåtter och 
bete. En del av ladorna har rustats upp.

AMMARNÄSDELTAT


