o Berg - Borensberg 21 km

Denna etapp féljer Sveriges langsta allé och landets storsta
kulturhistoriska byggnadsverk. Leden gar pa den bilfria
grusvagen som tidigare var en dragvég dar hastar och

oxar bland annat drog lastpramar. Naturen kring kanalen

ar vacker och det finns manga sevéardheter att stanna till
vid. Pa tre platser kan du studera slussar. Det finns gott

om rastplatser och pa tva stéllen finns dass. Gér garna

en avstickare till naturreservatet Motala stroms ravin i
anslutning till Ljungsbro samhélle. | Borensberg finns
butiker, kiosker, restauranger och busshallplats. Vissa tider
finns majlighet att dka kanalbat tillbaka till Berg. Det gar bra
att vandra en kortare del av etappen och &ka buss tillbaka.

Gota kanal.

9 Tradgdrdsforeningen -
Gamla Linkoping 41 km

Etappen foljer huvudsakligen gang- och cykelvéagar.
Vandringen bérjar genom Magistratshagen som utgor en
grén korridor mellan Tradgardsféreningen och Tinnerd
eklandskap. Leden gar vidare forbi Garnisonen dar det
tidigare 1&g regementen men nu bland annat finns kontor
och restauranger. Dérefter passeras Djurgdrden som

pa 1600-talet var en kunglig jaktpark. Sista biten gar
genom Vallaskogens artrika naturreservat. Vandringen
slutar vid friluftsmuseet Gamla Linkdping med hitflyttade
och nybyggda hus i gammal stil. Har finns bland annat
hantverksbutiker, museer, serveringar och rastplatser.

Stadsvandring i Gamla Link&ping.

e Vidingsjo - Hovetorp  127«m

Ledstréackan foljer stigar och mindre vagar genom norra
Europas storsta eklandskap. | bérjan av vandringen
passeras vatmarksomradena Ekangsdalen och Ullaberg-
Mossen samt naturreservaten Vidingsjoskogen och
Ullstammaskogen. Har finns flera rastplatser och vid
Ekangsdalen finns aven vindskydd. Sista strackan gar
utmed Kinda kanal mellan Hamra och Hovetorp med en av
kanalens storsta sevardheter — den vackra slusstrappan
med en hojdskillnad pa 15,8 meter. Bada platserna har
dass, rastplats och busshallplats. Vid Hovetorp finns dven
vindskydd och grillplats.

Det ar mojligt att kombinera vandringen med att &ka

bat pa Kinda kanal. M/S Kind gér stréckan Linkoping-
Rimforsa fram och tillbaka. Det &r mojligt att stiga pa och
av vid slussarna i kanalsystemet, det vill séga Hamra och
Hovetorp fér denna vandringsetapp.

Ekéngsdalen.

e Tradgardsforeningen -
Berg 14 km

Strackan utgors till storsta del av asfalterade cykelvégar.
Fran Tradgardsféreningen gar leden genom stadskvarter
till Stdngan och Kinda kanal som du féljer till den
lummiga Nykvarnsparken med dess sluss och fiskvég.
Markeringar visar vidare genom stadens utkanter.

Leden korsar E4:an pa en bro och féljer en cykelvag
genom jordbrukslandskapet till Berg. P4 vagen passeras
Svartdmynningens naturreservat med ett rikt fagelliv och
Vreta klosters medeltida kyrka och klosterruin. Etappen
slutar i Berg vid Géta kanal. Har finns slusstrappan Carl
Johan med 7 sammankopplade slussar som hojer eller
sanker batarna hela 18,8 meter. Vid Bergs slussar finns
aven caféer, restauranger, aventyrsgolf och vandrarhem. |
Berg finns ytterligare tva dubbelslussar, Oscars sluss och
Bergs sluss.

Goéta kanal vid Berg.

Tradgardsfoéreningen i Link&ping.

0 Karlbergsplan - Vidingsjo
7 km

Denna etapp borjar i omradet Djurgarden som pa
1600-talet var en kunglig jaktpark. Leden slingrar sig
genom naturreservatet Tinnerd eklandskap for att sedan
leda fram till Vidingsjé motionscentrum. Du vandrar

pa fina stigar i ett varierat landskap och passerar tva
vindskydd. Tinner¢ eklandskap &r ett rikt och mangformigt
mosaiklandskap med ekhagar och Iévskogar och samtidigt
ett nastintill komplett forntida kulturlandskap. | 6stra delen
av reservatet kan man gdéra en avstickare till Frokéarret
som har ett rikt fagelliv med fageltorn bade vid inloppet
och utloppet. Froberget ar en stérre rastplats med en
entrébyggnad som innehaller en utstélining om Tinnerds
rika vaxt- och djurliv samt kulturhistoria. Byggnaden &r

i sig intressant utférd som landets storsta insektshotell.
Ostgétaleden &r markerad med orange férg pa laga
stolpar genom reservatet. Etappen slutar vid Vidingsjo
motionsanléaggning dar det finns café, grillplats och
omkladningsrum med toalett, dusch och bastu. | ndrheten
finns en busshallplats.

Tinnerd eklandskap.

G Hovetorp - Bjarka-Saby 6.4«m

Vandringen bérjar utmed den lummiga Kinda kanal pa en
gammal dragvég och genom beteshagar. Du fortsétter pa
stigar och sma grusvéagar genom ett varierat landskap.
Efter drygt tre kilometer leder en markerad avstickare till
fina badklippor vid Stora Rangen. Strax innan slutmalet
korsar du Stangan pé en gangbro. | nérheten ligger
hembygdsgarden Fornhemmet fint belaget bland gamla
ekar. Sista strackan gar genom Bjarka-Sabys slottspark
dar det finns betande far. Etappen slutar vid det pampiga
nya Slottet som sommartid har servering. Vid gamla slottet
finns busshallplats.

Hembygdsgarden Fornhemmet.

Rundslingor: Ekangsdalen s5«m

Rundslingorna tar dig runt de fagelrika vatmarkerna
Ekéngssjon och Ullstdmmasjon. Fagelskadning blir har
extra spektakular d& en grusvag gar mellan sjéarna med
vatten tatt inpa pa bada sidor dar faglarna kommer riktigt
nara. Har kan du bland annat se sadngsvan, svarthakedop-
ping, rérhéna och trana. Man kan ga hela leden eller bara
ga runt den vastra eller 6stra delen. Leden passerar flera
fageltorn, rastplatser, grillplatser och vindskydd.

Entreparkeringen till Ullstdmmaskogens naturreservat ar en
bra startpunkt fér vandringar pa rundslingorna. Har finns
dass och plattform for att skadda fagel som bada ar tillgang-
lighetsanpassade. Om du gér eller cyklar nar du entrén via
grusvagen soderut frdn Haninge mellan Vidingsjo och Ek-
holmen. Till Haninge kan du ta dig med buss 1, 16 eller 17.
G4 av pa Middags- eller Morgongatan. Fran fotbollsplanen
sdder om Middagsgatan &r det 1,4 km till entrén.

Rundslingor: Ullaberg och
Mossens vatmarker 4,2 km

Har vandrar du vid ett nyanlagt vatmarksomrade omgivet
av barrskog. Runt vatmarkerna finns rundslingor och
manga naturliga utsiktsplatser. Rundslingorna &r utmarkta
med orangefargade fyrkantiga brickor. Valjer du den
langsta slingan blir vandringen drygt fyra kilometer lang,
men du kan ocksé valja kortare slingor. Bland fagelarterna
du kan ha tur att se kan ndmnas trana, skogssnéappa och
svarthakedopping. L&ngs leden finns flera rastplatser och
grillplatser. Vid norra entrén finns en rastplats under tak,
dass och en plattform for att skada fagel. En lang spang
leder tvérs Gver en av sjdarna. Leden gar bitvis genom
beteshagar.

o Bjarka-Saby - Satravallen

10,9 km

Denna etapp féljer stigar och mindre vagar genom ett
omvaxlande skogslandskap. Vandringen bérjar i den
pampiga kulturmiljon vid nya Slottet. Efter ndgon kilometer
passerar du Bjarka-Saby ekang, en valhdvdad slatterang
som skoéts av naturskyddsféreningen. Leden fortsétter

till Saby Vasterskogs naturreservat med urskogsliknande
barrskog. Har finns rast- och grillplats. Efter reservatet
kommer du till ett vindskydd med dass som ligger vid sjén
Stora Morken. Etappen slutar i Satravallen dar det finns
vindskydd och badplats. En anslutningsled gar till Bestorp
dér det finns butik och busshallplats.

Nya slottet i Bjarka-Séby.
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Skala 1:55 000
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Rundslinga:
Amundeboslingan 2,7 km

Om du vill géra en kortare vandring &r
Amundeboslingan pa knappt tre kilometer ett bra
alternativ. Slingan leder dig runt i markerna kring
Amundebosjon. Vandringsleden tar dig langs
sjostranden, upp till en fin utsiktspunkt med en
bank och in i de djupa Ulrikaskogarna. Ar du varm
efter vandringen &r det nara till ett svalkande
dopp vid Amundebobadet. Dar finns méjlighet att
rasta vid grillplatsen och det finns &ven ett dass.
Vid Amundebo Sédergard finns camping och
stuguthyrning. Slingan har delvis samma strackning
som den langre Drogenslingan.

\_

\

Rundslinga:
Drogenslingan 9.7 km

Drogenslingan ar knappt en mil Iang och gér
genom skogarna Oster om Ulrika, frin Amundebo
Sodergéard bort mot sjon Drogen. For att komma
till startplatsen kan du ga fran Ulrika eller aka

bil till Amundebo. Stérre delen av leden foljer
lattvandrade grusvéagar, men en passage gar pa
nagot mer kravande skogsstigar. Ungefar mitt pa
slingan kommer du fram till den vackra och klara
sjon Drogen. Har finns grillplats och rastplats
under tak samt en fin badstrand. Det gar &ven bra
att bada i Amundebosjon efter avslutad vandring.
Vandringsleden har delvis samma strackning som
den kortare Amundeboslingan.

J
~

\_ J

@ Satravallen - Brokind  1o0km

Etappen tar dig genom ett omvéxlande landskap med 16v-
och barrskogar, akrar och hagmarker. Vandringen borjar
pé skogsstigar och mindre skogsvagar, och slutar pa lite
stdrre grusvagar. Vid Satravallen passeras en beteshage.
P4 strickan finns flera férgreningar av Ostgétaleden och
vid varje delning star en tydlig skylt. En avstickare pa nagra
hundra meter mot Rimforsa leder till ett vindskydd som
ligger vackert vid Nedre Langsjon. Etappen slutar néra
Brokinds vagkors dar det finns en storre busshallplats. |
narheten ligger ett litet café vid Brokinds sluss. | Brokind
finns butik.

Vindskyddet vid Nedre Langsjon.

owAaquersQ/esiy

m Brokind - Viggeby 3,8 km

Detta ar en kort och enkel vandring p& mindre vagar. Turen
passerar Brokinds naturreservat med vackra ekhagar. Du
fortsatter forbi Brokinds sluss dar det sommartid finns

ett enkelt café. Darefter kan du beskada herrgarden med
anor fran 1100-talet. Leden tar dig ut pa Viggebyhalvon
som ingdr i ett storre naturreservat. | reservatet finns tva
rundslingor och flera dar med friluftsanordningar. Goda
mojligheter till kanoting vid Viggebysand. Det finns badplats
och dass bade vid Viggebysand och vid Jaktstugeudden,
dar etappen slutar. Udden erbjuder en mycket fin vy

over sjon Jarnlunden. Har finns flera vindskydd och en
raststuga. Vagen ut mot Jaktstugeudden passerar genom
en beteshage.

Brokinds herrgérd.

Bromén i Viggeby naturreservat.

Skala 1:55 000

@ Ona - Trollegater 6k

Strackan foljer skogsstigar och grusvagar genom ett bitvis
kuperat skogslandskap. Vid Ona kan det férekomma
betesdjur. Efter sex kilometer passerar leden Svensbo

dar Skogsstyrelsen har restaurerat en torpmiljo till
1800-talsskick. Flera skyltar berattar om torparlivet och
skogen. Har finns en enkel dvernattningsstuga, grillplats
under tak och dass. Vandringen fortsatter p& spéanger
genom Svensbokarret som tidigare anvéandes for slatter.
Etappen slutar vid Trollegaters naturreservat som har en av
landets storsta urbergsgrottor. Har finns grillplats under tak
och dass.

Trollegaters naturreservat.

esiy

7 8 9 10

@ Ulrika - Ona 8,1 km

Etappen borjar och slutar pa skogsstigar. Daremellan
foljer den grus- och mindre skogsvégar. Leden passerar
nara garden Béack dar det finns ett vandrarhem. Drygt tre
kilometer fran Ulrika ligger Solltorpsgrottan, en smal och
spannande sprickgrotta. Tva kilometer senare ligger ett
vindskydd och grillplats vid Stenkullen. Leden viker sedan
av fran skogsvagen och foljer en skogsstig. Snart passerar
du en kvarnruin dar det finns en rastplats vid en liten gél.
Mot slutet passerar leden genom en beteshage och slutar
vid Ona kulturreservat dér det finns rastplats och dass.

Ona kulturreservat.

Kilometer

e Satravallen - Vardnas o1 xm

Ledstrackan borjar pa stigar langs Séatrasjon dar den
passerar en beteshage och fortsatter uppfor gamla
skidbacken. Resten av etappen foljer till stor del grusvagar
omgivna av skog eller 6ppen mark. Vid Storsjon finns en
badplats som skéts av Kristinebergs sommarstugeomrade.
Det ar aven mdjligt att bada i Tarmsjén som &r omgiven

av vacker tallskog. Mot slutet gar leden en bit p& en
véltrafikerad asfaltsvég innan den viker av mot Vardnés
kyrka och stiftsgard. Dér finns toaletter, badplats och
vissa tider café/restaurang. Vid Vardnas vagkors finns en
busshéllplats.

Vindskyddet vid Satravallen.

@ Ulrika - Malexander 20 km

En lite langre vandring med manga upplevelser. Fran
hembygdsomradet Kalleryd i Ulrika foljer etappen till
storsta delen skogsstigar som bitvis ar rejalt kuperade.
Leden passerar Ycke urskog, ett naturreservat med
urskogskaraktar dar det &ven finns en kortare rundslinga
samt en rast- grillplats under tak. Under den fortsatta
vandringen kan du se flera spar fran istiden i form av
enorma flyttblock, jattegrytor och mot slutet Pelargrottan
som formats av en isdlv. Vid Lilla Farsbo finns ett vindskydd
pa en kort avstickare nara Axsjon, ca 5 km vaster om
Ulrika. Ungefér halvvags, vid Naregdl, finns en vattenpump
dér du kan fylla pa dricksvatten. Ytterligare ett vindskydd
ligger vackert belaget, bara nagra meter fran sjon Svartens
strandkant. | Malexander finns affar, café och restaurang.
Hotell Sommarhagen ligger vid leden norr om Malexander.

Ycke urskog.

Atvidaberg

o Vardnas - Hovetorp  1eskm

Strackan gar pa skogsstigar samt mindre och stérre
vagar, delvis pa asfalt. Etappen passerar genom flera
naturreservat, lummiga Iévskogar, eklandskap samt
kulturella och historiska miljéer. Vissa partier gar genom
beteshagar. Vid Stafsater finns en gardsbutik med
glasscafé. Leden fortsatter mot Labbenasviken dar det
finns en badplats och dass. Etappen slutar i Hovetorp
vid Kinda kanal. Har finns vindskydd, grillplats, dass,
dricksvatten och busshéllplats. Du kan dven passa p4 att
betrakta en av kanalens storsta sevardheter — den vackra
slusstrappan med en hojdskillnad pa 15,8 meter.

Stafsaters naturreservat.

Teckenforklaring
mmmmmn Ostgétaleden

mmmm— Rundslingor ldngs Ostgétaleden
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