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Sammanfattning

Norra och S6dra Gunnarskogsleden var de forsta i Varmland att kvalitetssdk-
ras for bade vandring och MTB. Bada lederna bérjar vid Larstomta i Stom-
men, mittemot Gunnarskogs hembygdsgard. Vid Larstomta finns moéjlighet
till 6vernattning och stillplatser.

SodraGunnarskogsledenarenrundslingapé 23,6 km. Manvandrarmotsolsoch
cyklar medsols (tvirtom for Norral), for att littare upptiacka varandra pa stigen.

Markerad med orange farg pa trad eller skyltar. Karta finns tillginglig i en se-
parat PDF. Mobiltickningen kan variera lings leden, men mest osiker tick-
ning ir det langs nordostra delen av slingan.

Vindskyddet vid Svartviken,
Gunnerns strand.

Foreslagen startplats
Larstomta, WG S84 lat 59.814122, long 12.577178.

Beskrivning motsols

Larstomta - Svartviken, 2 km

Vandringsleden bérjar soderut och passerar Gunnarskogs hembygdsgard,
dar man kan se Skramlestenen, en av 20-talet aterfunna svenska runstenar
med urnordisk skrift. Asfaltvigen ersitts av grusvig efter Jarvenskolan och
fortsatter ner mot Gunnern och Svartvikens vindskydd som ligger mycket
vackert vid strandkanten. Omradet dir Skramlestenen hittades ligger pa den
vistra delen av samma udde, men platsen ir inte utmairkt.

Svartviken - Gardsastjirnet, 5,5 km

Efter ca 300 m intill Gunnerns strand l6per den breda stigen in i skogster-
rang forbi jittekastet Rovarstenen. Efter passage 6ver Gardsasilven korsar
man den asfalterade landsvigen 873 och fortsitter pa en grusvig genom be-
byggelse 500 m. En stig fortsitter genom granskog med inslag av jordbruks-
mark innan du nar Gardsastjirnet. Hir finns en rastplats.

Gardsastjarnet - Savtjirnet, 4,8 km

En stigning pa cirka 8o hojdmeter tar dig genom skogen lings Kulleberget
norrut. Efter 300 m pa en timmervig (hir gar det att fortsitta timmerviagen
norrut ca 1 km och sedan ta visterut for att komma direkt till Savtjarnet) viker
du av mot nordost och Kroktjirnet. Leden fortsitter mot nordvist, korsar en
timmervag och klattrar upp pa Storeberget. En brant nedfart leder till grus-
vigen du ska f6lja visterut, fram till Savtjarnet. Hir finns en rastplats precis
vid strandkanten.

Skogsstig mellan Stora Arbotten
och Gardsastjirnet.
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Savtjirnet - Stora Korstjirnet, 4 km

Grusvigen foljer Savtjirnets strand visterut och viker sedan norrut. Du foljer
en akerkant och fortsitter sedan in i skogen igen. Snart passerar du laimning-
arna av Blixttorpet. Lite lingre visterut vixer ett antal amerikanska svartgranar,
som planterades pa privat initiativ under 1960-talet. I det lilla vattendraget syns
ibland tecken pa bivrar.

Stenigare terring med tallskog f6ljer och bitvis bred barrstig. Nir man rundar
Stora Korstjiarnet gar man i kanten av en mosse och bitvis pa spang. Vid tjirnet
finns tva kolarkojor som byggt i nutid. Man far 6vernatta en natt i man av plats
under sommarmanaderna.

Stora Korstjirnet - Morttjirnet, 3 km

Vister om Stora Korstjarnet korsar man en trafikerad grusvig och fortsitter ge-
nom tallskog uppfor stigningen till Mérttjarnet, dir det finns ett rymligt vind-
skydd med grillplats. Hir gar S6dra ihop med Norra Gunnarskogsleden.

Torrgren med kottar frin ameri-
kansk svartgran, v. om Vassingen

Morttjirnet - Larstomta, 4,7 km

Fran Morttjirnet har man drygt en km uppfér hojden till Ryggestabergets
utsiktstorn (eller Ryckstaberget pa lokalt mél). Aven hir finns rastplats, men
standigt eldningsforbud rader for tornets skull. Med sina 20 m dr det Arvikas
hogsta utsikttorn och ligger 192 moh. Utsikten ar slaende. I vdster ser man
Bergsjon och i soder Gunnern.

Vigen nerfor Brickeberget bjuder ocksa pa fin utsikt. Nere i Timmeréasen kor-
sar man en asfalterad vig och sista etappen fram till Larstomta 4r flack vand-
ring genom odlingsmark och slutligen bostadsomrade.

Hojdkurva for Sodra Gunnarskogsleden _ Vid Mérttjirn méts Norra
Observera att motsols strickning visas fran vinster till hoger, med Lar- och Sodra.

stomta som start- och mélpunkt. For en interaktiv karta, dir du kan se
hojden for olika platser, sk upp www.naturkartan.se. Forstora kartvyn
genom att klicka pa symbolen med grén ram till hoger. Klicka sedan pa
den inringade symbolen. Ror pekaren 6ver hojdkurvan f6r att se motsva- l
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rande position pa kartan.
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Tallskog séder om Stora
Korstjarnet.
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Skramlestenen

Runstenen patriffades pa
niset i Gunnern, vid en
arkeologisk  utgrivning
av o6degirden Skramle
1993. Den ir daterad till
6oo-7oo-talet eKr. In-
skriften 4r av en mycket
ovanlig typ, kallad &ldre
Futharken eller urnordis-
ka runor. Endast ett tjugo-
tal stenar med denna typ
av runor har hittats i hela Vy fran tornet mot sydvist,
Sverige. over Bergsjon.

Skramle tros ha varit den ildsta gdrden i Gunnarskog. Den ddelades under diger-
déden och togs aldrig mer i bruk. Vid utgrivningen mellan 1990-1998 hittade
man andra foremal som slindtrissor, knivar, brynen, krukskirvor, pilspetsar, spi-
kar, m m. Fynden har blivit ett vetenskapligt projekt av riksintresse.

En mojlig tolkning av inskriptionen kan vara "7OTHAWIN RISTADE, JAG KAN-
NER TILL FARA”. Stenen finns nu vid Gunnarskogs hembygdsgérd.

Kolarkojorna vid Stora Korstjirnet

Ryggestabergets utsiktstorn och
rastplats pa 192 moh.

De tva kolarkojorna ir tillgingliga f6r en natts 6vernattning under sommarma-
naderna i man av plats. Varje stuga har tva tribiddar och en mindre sittbink.
Vintertid ir kojorna lasta.
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Utsikt fran Brickeberget, pa vig
ner frin Ryggestaberget.



