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 Welcome to Vistkärret! 

Rördrom & Skäggmes 
Dova tutanden och rappa 
plinganden kan vissa år höras 
från vassarna när rördromen 
och skäggmäsen är på besök 

Mindre hackspett  
Den mindre hackspetten 
trivs både bland de grova 
träden i ädellövbranterna 
och i sumpskogens myller 
av död ved

Asp
Fisken asp trivs i Stångån och är en av Linköpings kommuns 
tolv kommunala ansvarsarter. Läs mer om arbetet med 
ansvarsarter på kommunens hemsida

-

Näktergal
Under lugna sommar-
nätter tar nattsångarnas
symfoni över. Näkter-
galen ser inte mycket ut för
världen men har en im-
ponerande sång

Natur i Linköping

Vistkärrets naturområde domineras av den stora och vildvuxna sumpskogen, men bjuder även på 
gamla ädellövkullar, vidsträckta vassbälten och en vindlande åkrök. Alla områdets naturtyper har ett
rikt fågelliv och de stora mängderna gamla träd och död ved utgör hem för en lång rad andra organismer. 
Här finns något för alla, oavsett om man är människa, växt eller djur!  

Vistkärret is a unique piece of nature situated close to Sturefors. 
The area contains a large swamp forest, old oak-habitats, grazed 
meadows, great reed belts, and a river bend, with tons of wild-
life to discover! The accessibility of Vistkärret has been facilita-
ted with trails and wooden boardwalks. Hopefully the residents 
of Sturefors and visitors from elsewhere will appreciate this 
wonderful area as much as the wildlife does!

Fram till början av 1900-talet var Vistkärret en öppen slåtter-
mad, en strandäng där man skördade gräs till kornas foder. När 
slåttern upphörde så började Vistkärret utveckla sig till vad det 
är idag, en djungel av klibbal och sälg som hela tiden utvecklar 
allt högre naturvärden som sumpskog. Kärret innehåller redan 
en hel del döda trädstammar, som bland annat är viktiga för 
hackspettar och en rad vedlevande insekter. Sumpskogar blir 
alltmer ovanliga i det svenska skogslandskapet, men denna har 
aldrig varit påverkad av människan och ger därför ett smak-
prov på hur de stora skogsmosaikerna kunde se ut när våt-
marker var mer utbredda.

I Vistkärrets västra delar övergår sumpskogen i en rik lund-
brant med gammal grov ek och lind. Områdets blockighet hyser 
många ovanliga mossor och de stora hålträden utgör bland 
annat hem åt kattugglan som med sina spöklika hoanden under 
vår- och sommarnätter bidrar till områdets vilda karaktär. 
Dessa ädellövmiljöer och ett blötare område i Vistkärrets 
nordvästra delar är sedan 2007 betade med nötdjur. Betet gör 
så att dessa miljöer hålls fria från igenväxning och får en fin 
hagmarkskaraktär, vilket är mer lämpligt för dessa gamla träd-
miljöer än för den vilda sumpskogen, som istället lämnas för fri 
utveckling.

Under 2021 anlades en ny spång över sumpskogen, ungefär i 
samma linje som en kyrkspång tidigare gick när området fort-
farande var en öppen slåtteräng. Kyrkspången användes från 
1600-talet och ända in på början av 1900-talet. Vistkorset var 
ökänt för högt vattenstånd och kyrkspången gjorde vägen till 
Vist kyrka avsevärt kortare för boende söderifrån. Sedan områ-
det började växa igen av skog har kyrkspången försvunnit, men 
i kartan kan du se hur den gick!

Fiskgjuse 
Fiskgjusen kan ses ryttla och
dyka efter fisk över det öppna 
vattnet under vår och sommar  

Bålgeting
Bålgetingen är en väldigt 
snäll insekt som trivs i hålig
heter i gamla träd. Hör man 
ett dovt brummande i ädel
lövbranterna kan det vara en
bålgeting som flyr förbi 

Vattenklöver
Vattenklövern med sina vackra
vita blommor kan ses på flera 
ställen i området, bland annat 
längs den tillgänglighetsanpassade
spången i vassområdet

Bandnate
Bandnate är en ovanlig under-
vattensväxt som kan dyka upp 
bland flytvegetationen i åkröken 
på sensommarenVid frågor, hör av dig till Kontakt Linköping 

på telefonnummer 013-20 60 00


