
 

  DJUPDALSLEDEN 7 KM 

 
Terräng: medel, delvis kuperad, spång  Natur: utsikt, blandskog, enbuskar, vattendrag, mossor 

    

 

Markering: orange   Version: 2023-04-13 

Rekommenderade skor: kängor, ett fåtal blöta partier 

 

Sammanfattning 
Vandringsslinga på 7 km med start och mål vid Jössestugan, Rackstad. Leden 
passerar över Svarttjärnshöjden, Djupdalshöjden och Gallberget med vacker 
utsikt. Skogen är blandad, bitvis tallskog med inslag av en. Flera skogsbäckar 
korsar stigen. Bitvis branta backar, men däremellan relativt flack vandring. 
Underlaget växlar mellan barrstig, spångar, grus, bitvis rötter och stenar. Stigen 
är väl upptrampad och markerad med orange färg på träd eller skyltar. Karta 
finns tillgänglig i en separat PDF. 

Mobiltäckning finns normalt längs hela leden. 

 
Föreslagen startplats  

Jössestugan, latitud 59.692706, longitud 12.679481 
Här finns en rymlig parkering, men du kan även ta buss. Linje 111 Arvika-
Perserud passerar hållplats ”Myren/Rackstadskogens naturreservat” cirka 8 km 
från Arvika busstation. För tidtabeller se Värmlandstrafik (varmlandstrafik.se).  
 

 
Beskrivning för motsols riktning 
Från parkeringen är det en gemensam start för de tre lederna Gallbergsleden, 
Djupdalsleden och Sotar Blixtleden. Efter första backen upp förbi stugan börjar 
skyltningen som visar vägvalen med skyltar.  

Skyltarna för Djupdalsleden visar motsols riktning och bär stadigt mot sydost 
genom blandskog och korsar en grusväg efter cirka 1 km. Leden följer en 
timmerbilväg några hundra meter in till en vändplan, för att sedan fortsätta i 
samma riktning in mot sydost där den så småningom korsar bäcken från 
Svarttjärnet. Vid vändplanen saknas markeringar, men syns igen cirka 100 m in 
på stigen.  

När den första mjuka stigningen är tillryggalagd kan man bakom sig skymta 
Rackstadbackens slalomanläggning och höjderna borta i nordväst. 

Trots att de tre lederna i området ligger intill varandra kan man märka naturen 
är lite annorlunda mot den vid de två nordligare lederna. Längs Djupdalsleden 
är skogen lite glesare, med mer inslag av enbuskar och gräs.  

När leden vänder från Djupdalen, kort mot nordost och vidare tillbaka mot 
nordväst kommer en märkbar stigning uppför Djupdalshöjden. Utsikten är 
belönande på toppen.  

  

https://www.varmlandstrafik.se/tidtabeller/vastra-varmland/
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Leden fortsätter uppe på barrstig längs bergsryggen bland tall och en. 
Allteftersom höjdmeterna sjunker kommer några blötare partier och bäckar. 
Av denna anledning rekommenderas kängor, då spångarna inte täcker helt och 
hållet. Här växer intressanta mossor och blommor.  

Djupdalsleden återansluter till Gallbergsleden cirka en km efter 
Djupdalshöjden. Skyltningen visar den norra gemensamma återvägen förbi 
Hartjärnet. Det är dock möjligt att ta sig tillbaka via den sicksack-formade (syd-
nordväst-sydlig sträckning) leden (se karta), men det är synd att missa den fina 
utsikten från Gallberget och passagen längs Hartjärnet. 

 

Höjdkurva för Djupdalsleden 
För interaktiv karta, där du kan se höjdkurvan på olika positioner, sök 
upp leden och markera den på naturkartan.se. Klicka på den inringade 
symbolen, som ligger till höger i bild på webbsidan. Rör pekaren över 
önskat område för att se höjden. 

 

 

Bilder:  
1. Flera partier av spångar underlättar passage över våta partier. 
2. Från Svarttjärnshöjden skymtar Rackstadbackens slalomanläggning i nordväst. 
3. Inslag av enbuskar längs leden. 
4. Gles tall- och lövskog med inslag av gräs med stigande altitud. 
5. Utsikt från Djupdalshöjden. 
6. Passage bland tallskog längs Djupdalshöjdens bergsås. 
7. Spångbeklädd våtmark mellan Djupdalshöjden och återanslutningen mot Gallbergsleden i 
nordöstra delen. 
8. Granvitmossa. 
9.Blommande björnmossa. 
10. Bäckpassage strax före återanslutningen mot Gallbergsleden.   


