Halsans stig
ALVSBYN

Valkommen till Halsans stig, en promenadvanlig

slinga i trevlig miljo med varje kilometer utmarkerad. Starta H 5 lsa ns Stig

var du vill och rdkna sjalv ihop hur ldngt du har promenerat. . N

Slingan i Alvsbyn &r 4 kilometer. Riksférbundet
1995 etablerades den forsta Halsans stig (Sli na Slainte) pa Hja rtLu ng
Irland av irlandska Hjartfonden. Alla Halsans stig-kartor finns : .
samlade pé appen Halsans stig och pd www.halsansstig.se www.hjart-lung.se Bli medlem!

Ge en gava med hjartat. Riksforbundet HjartLung verkar for att

personer med hjart-, kdrl- och lungsjukdom skall ha ett bra liv.
Swisha ditt bidrag till 90 101 09.
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Rikna med aventyr

Vid sidan om foretag som Alvsbyhus, Polar-
bageriet, Arctic Falls och Vidsel Test Range ar
besoksnaringen en bransch som vixer och ut-
vecklas 1 Alvsbyn. Hér finns foretag som er-
bjuder westernridning, flugfiske, forsranning,
hundspannturer och vildmarksaventyr. Motor-
stadion har tavlingar i allt fran skotercross till
folkrace och rallycross. Slalombacken ligger
centralt. Dodlarsberget lockar kléttrare fran
nar och fjarran och Storforsen dr Norrbottens
mest eftersokta turistmal och en attraktion som
trollbinder bade gaster fran regionen och lang-

viga besokare.

Alvsbyn 4r med andra ord en gynnsam milj6
for entreprendrer som inriktar sig pa dventyr

och naturupplevelser i olika former.

Mer information om Alvsbyn hittar du pa
www.alvsbyn.se
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Halsans stig

Vivill att en promenad pa Halsans stig ska vara en del
av en sundare livsstil. Ett enkelt och tillgangligt satt
att komma ut och rora pd sig i trygga omgivningar.
Valkommen till Halsans stig, Iat den bli en del av

ditt dagliga liv.

Bidra till ett béattre liv for manniskor
med hjartsjukdom och lungsjukdom.

BIDRA
Stod Riksforbundet HjartLungs arbete.

TILL ETT

BATTRE LIV

Swisha ditt bidrag till 90 101 09
Lds mer pa www.halsansstig.se

Riksforbundet HjértLung
Riksforbundet HjartLung arbetar for att manniskor med hjértsjukdom och lungsjukdom ska kunna leva

ett sa bra liv som majligt. Det gér vi genom socialt stod och livsstilsaktiviteter, genom engagemang i H
hélso- och sjukvdrdsfragor och genom att stédja forskning. Hj a rt Lu n g

Riksféorbundet



