Halsans stig
TROLLHATTAN

Valkommen till Hilsans stig, en naturskon slinga i

omvaxlande miljé med varje kilometer utmarkerad. Starta H a lsan S Stig

var du vill och rékna sjalv ihop hur [angt du har promenerat. . .
Slingan i Trollhéttan &r 4 kilometer. Riksforbundet

1995 etablerades den forsta Halsans stig (Sli na Sléinte) pa Hja rtLu ng
Irland av irlandska Hjartfonden.

Alla Halsans stig-kartor finns samlade pa appen Halsans stig
och pa www.halsansstig.se

Ge en gava med hjdrtat. Riksforbundet HjartLung verkar for
att personer med hjart-, karl- och lungsjukdom skall ha ett 4
bra liv. Swisha ditt bidrag till 90 101 09.

www.hjart-lung.se Bli medlem!
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Sevardheter utmed Halsans stig

Folkets Park Markomradet for Folkets Park upplats 1911. Dérefter bygg-
des anldaggningen efterhand ut med dansbanor, teaterlokal och scen.

Lunnen Parkanldaggningen kom till i huvudsak under 1970-talet nar
vattenverket flyttades till Overby. Besténdet av gamla ekar &r vackert,
dessutom finns det ett s.k. arboretum med ovanliga tradslag och fina
plateringar med perenner.

Pumphuset Denna tegelbyggnaden har tillhort Trollhdttans forra
vattenverk. Idag anvénds byggnaden till bl a konstutstallningar.

Jarnvagsbron Nar jarnvagen kom till Trollhdttan pa 1870-talet byggdes
den forsta Oppningsbara bron 6ver kanalen har. Sedan 2001 finns har en
s.k. lyftbro, vilket &r ovanligt i Sverige.

Spikon Detta ér till storsta delen en konstgjord 6, som byggts upp vid
sprangningar och muddringar i dlven och i kanalen under 1900-talet.
Férutom att njuta av exklusiva trad, buskar och perenner kan du spela
minigolf och &ta gott pa Café Spikdn. For barnen finns en stor lekplats.
Har finns ocksa en gasthamn.

Albert Kok, Hotell & Konferens AB Den davarande garden koptes i
borjan av 1880-talet av Eduard Albert, en tysk ingenjor pa semesterresa
genom Sverige. Fram till sin dod 1924 bodde Albert pa Stromsberg. Han
hade stor betydelse for staden genom att han anlade Sveriges forsta i
detalj planerade egnahemsomrade, Stromslund.

Stromkarlsbron Bron uppfordes 1908-1912 bl a for att reglera vat-
tenflodet till Olidans kraftstation, som togs i bruk 1910. Det kraftfulla
stenansiktet vid brons norra sida, “Stromkarlen’, formades av skulptoren
Carl Eldh. Bron som man ser soderut ar Oscarsbron, har kan man se ska-
despelet nar 300.000 liter vatten i sekunden rusar fram vid fallpaslapp.

Malgon Pa 1800-talet lag har stora sagverk som drevs av vattenfallen
intill, bl a den sagbladsfabrik som senare blev Stridsbergs & Bjork.

Ekeblads sluss Detta dr den 6versta av de tre slussar som Christopher
Polhem arbetade med i mitten av 1700-talet. Enligt uppgift anvandes
slussen bara en enda gang, namligen vid invigningen 1754, da kung
Adolf Fredrik och drottning Ulrika Lovisa slussades.

Klaffbron Nar Trollhadttekanal 6ppnades ar 1800 fanns en enkel 6pp-
ningsbar bro pa denna plats. De nuvarande dubbla klaffbroarna har
funnits har sedan 1958.

Scandic Hotell Swania, f.d. stadshus Tegelhuset kom till 1916 for att
markera betydelsen av att Trollhdttan blev stad samma ar. Det var stads-
hus fram till 1980. Att det byggdes just hér beror pa att platsen ligger
intill det som lange var stadens viktigaste torg, Karl Johans Torg, men
ocksa for att det statliga huset skulle visa sig mot den viktiga kanalen.

Arbetarforeningens hus Trollhdttans Arbetareforening bildades 1867.
Foreningen lat uppfora denna byggnad. Har grundlades en av Sveriges
forsta konsumentféreningar, och i huset har en av de férsta Konsumaf-

farer funnits. Idag inrymmer det Café Strandgatan bl a.

Stadskajen och Hamnmagasinet Vid Trollhattans stadskaj har det
lastats och lossats mycket varor. Man byggde dven ett hamnmagasin
utmed Strandgatans Ostra sida for att kunna ha inomhus forvaring.
Numera &r det férséljning och utstallning av konsthantverk.

0dd Fellow-huset Denna nationalromantiska byggnad ar ett av stadens
finaste hus, byggt 1909 och ritat av arkitekt Lars Israel Wahlman. Idag
ags huset av Odd-Fellow.

Nordkap Stadens allra dldsta hus, det har funnits har sedan 1700-talet.
Fran borjan var det ett gastgiveri idag det privatbostad. Namnet har
huset fatt eftersom det ligger pa en klippa.

Alvhégsborg Bad-, sport- och friskvardscenter med utmérkta moj-
ligheter for stora evenemang inom musik, idrott, kongresser och kurser.

Villa EIfhog Denna byggnad kom till ar 1880 och var bostad &t Antenor
Nydqvist, som var en av dgarna till Nohab. Arkitekt Adrian Peterson
ritade huset inspirerat av fransk slottsarkitektur. Denna byggnad var for
sin tid tekniskt avancerad, bl a for ett ovanligt uppvarmningssystem.

FOLHALSORADET I TROLLHATTAN

samverkar for en god hélsa. Besok garna var hemsida:
www.trollhattan.se/folkhalsa eller ring 0520-49 79 70

Halsans stig

Vivill att en promenad pa Halsans stig ska vara en del
av en sundare livsstil. Ett enkelt och tillgangligt satt
att komma ut och rora pd sig i trygga omgivningar.
Valkommen till Halsans stig, Iat den bli en del av

ditt dagliga liv.

Bidra till ett béattre liv for manniskor
med hjartsjukdom och lungsjukdom.

BIDRA
Stod Riksforbundet HjartLungs arbete.

TILL ETT

BATTRE LIV

Swisha ditt bidrag till 90 101 09
Lds mer pa www.halsansstig.se

Riksforbundet HjértLung . .
Riksforbundet HjartLung arbetar for att manniskor med hjértsjukdom och lungsjukdom ska kunna leva RI kaOI‘bU ndet
ett sa bra liv som majligt. Det gér vi genom socialt stod och livsstilsaktiviteter, genom engagemang i H

hélso- och sjukvardsfragor och genom att stédja forskning. Hj a rt Lu n g



