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Valkommen till Halsans stig, en promenad-
vanlig slinga i fin miljo. Starta var du vill och rakna
sjalv ihop hur langt du har promenerat. Slingan i
Ho6r ar 5 km och varje kilometer ar utmarkerad.

1995 etablerades den forsta Halsans stig (Sli na
Slainte) pa Irland av irlandska Hjartfonden.

Halsans stig i samarbete med Riksférbundet
HjartLung Mellanskane. Alla Halsans stig-kartor
finns samlade pa appen Halsans stig och pa
www.halsansstig.se

Ge en gava med hjartat. Riksférbundet HjartLung
verkar for att personer med hjart-, karl- och lung-
sjukdom skall ha ett bra liv. Swisha ditt bidrag till

90 101 09.
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Hadlsans stig
Riksférbundet
HjartLung

www.hjart-lung.se Bli medlem!
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Intressant att veta langs Halsans stig

1. Berggrenska Garden - Hembygdsmuseum Berggrenska
Garden ar en av de aldsta gardarna i Ho6r och ar troligen uppford
i slutet av 1700-talet. Den byggdes som en fyrlangad gard med
en av langorna utmed nuvarande Storgatan. Har finns sommartid
café, utstéllningar och andra arrangemang.

2. Tjurasjo Tjurasjo med Ekeliden i bakgrunden ar ett valkant in-
slag i Hoor. P4 sommarhalvaret kan man njuta av fagellivet med fon-
tanen och pa vintern trangs skridskoakarna pa den skottade isen.

3. Stiftsgarden Akersberg Stiftsgarden Akersberg &r nu en
kurs- och konferensgéard med klassisk miljé och anor fran 1700-ta-
let. Fran borjan bestod egendomen av ett sateri, som efter en
brand styckades upp i flera delar. Garden har bl. a. varit lanthus-
hallsskola fér unga flickor innan den 6vertogs av Lunds Stift.

4. Skanes Mitt 2009 genomforde Skanska Akademien en berak-
ning och manifestering av Skanes tyngpunkt, som visade sig
ligga i Brannemdlla i H66r. For att framhdva denna punkt som
Skanes Mitt fick konstnaren Lars Ekholm uppdrag att skapa ett
konstverk till platsen vilket resulterade i konstverket Mittelen.

5. Backadammen Backadammen dr uppskattad inte minst av
de faglar, som har sitt hemvist har. Nyligen fick Dammgatan en 6ring-
trappa fran dammen till H66rsan. Villa Backa har tidigare varit
ett av kommunens foérsta alderdomshem och dven pensionat.

6. Klocksjon Klocksjon ligger lite vid sidan av Halsans Stig men
har finns mojlighet for den lite mer rorlige att via traspang ga
runt denna vattenspegel. Sdgnen sdger att trollen har sankt en
kyrkklocka i vattnet. Klara vinternatter (sarskilt nyarsnatten) kan
man hora klockan klamta fran djupet. Pingsten 1998 framfordes
"Sagan om Klocksjon” (opera i en akt) pa Kungliga Operan av
elever och ldrare fran Musikskolan i H6r.

7. Hoors stationsbyggnad Stationshuset var nar det invigdes
1858 det statligaste soder om Jonkoping och norr om Lund. Till
det yttre har det samma utseende &n idag och é&r forklarat som
byggnadsminnesmarke. Jarnvéagen betyder fortfarande mycket
med bra kommunikationer och nérhet till bade Orestadsregio-
nen och norra Skane. H66r har idag 6ver 100 tagstopp dagligen!

8.Enebacken Enebacken &r ytterligare en av de tre vattensam-
lingar vi passerar under var vandring kring Halsans Stig. Har firar
tatorten sin Valborgsmassoafton.

9.Hoors Kyrka HOors kyrka ar uppford under senare halften av
1100-talet. Liksom domkyrkan i Lund &r den byggd med sten fran
Stenskogen i Ho6r Absiden, koret och langhuset harror fran med-
eltidskyrkan. Ladnghuset forlangdes pa 1600-talet. Norra sidoar-
men tillkom 1769. Det nuvarande tornet ar fran 1821. Dess spira
restes 1890. Samma ar byggdes den sédra korsarmen och kyr-
kan forsags med trappgavlar.

10. Skolmuseum Byggnaden stod fardig 1830. Den uppférdes
som skola och fattighus. Idag &r den Hoo6rs dldsta bevarade skol-
byggnad. Muséet ar idag bade skol- och hantverksmuseum. Nar
skolan upphdrde, blev huset enbart fattighus fram till 1877. Se-
dan anvandes det som sockenstuga till 1907. Senare blev det
bostad at kyrkovaktmastaren. Darefter forfoll byggnaden allt
mer och pa 1970-talet blev det aktuellt med rivning, men
landsantikvarien motsatte sig detta. Man beslot da att rusta upp
huset och i juni 1982 kunde H66rs skolmuseum invigas.

11. Kulturhuset Anders Kulturhuset var ursprungligen en del
av en kringbyggd gérd fran 1861. Nér kommunen 1986 bestéamde
sig for att riva byggnaderna protesterade de kulturella krafterna
i Hoor. Féreningen Anders bildades 1987 och helt ideellt pabor-
jades restaureringen av den nuvarande byggnaden. 1989 invigdes
Konsthallen, som blev den forsta etappen. Flera kulturféreningar
har sin verksamhet forlagd till Kulturhuset Anders. En av de storre
arrangemangen ar den arligen aterkommande Sommaroperan.
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Halsans stig

Vivill att en promenad pa Halsans stig ska vara en del
av en sundare livsstil. Ett enkelt och tillgangligt satt
att komma ut och rora pd sig i trygga omgivningar.
Valkommen till Halsans stig, Iat den bli en del av

ditt dagliga liv.

Bidra till ett béattre liv for manniskor
med hjartsjukdom och lungsjukdom.

BIDRA
Stod Riksforbundet HjartLungs arbete.

TILL ETT

BATTRE LIV

Swisha ditt bidrag till 90 101 09
Lds mer pa www.halsansstig.se

Riksférbundet HjértLung . .
Riksforbundet HjartLung arbetar for att manniskor med hjértsjukdom och lungsjukdom ska kunna leva RI kaOI‘bU ndet
ett sa bra liv som majligt. Det gér vi genom socialt stod och livsstilsaktiviteter, genom engagemang i H

hélso- och sjukvardsfragor och genom att stédja forskning. Hj a rt Lu n g



