
Postadress:
Box 1222 
351 12 VÄXJÖ
Tel: 0470-410 00
E-post: info@vaxjo.se

Dips

Battle- 
rope

Elljusspår

Elljusspår Hovshaga

Armhäv

Upphopp-
stubbar

Balans

Stretch

Rygglyft

Push-up 

Välkommen till utegymmet i

Araby elljusspår

Här kan du träna styrka och kondition efter dina förutsättningar.   
Tänk på att all träning sker på eget ansvar. Utegymmet är belyst fram 
till klockan 22.00.

  Vid nödsituation, ring 112 
  Vid felanmälan, ring Växjö kommuns kontaktcenter 0470-41000 

Adress: Araby elljusspår, 352 37 Växjö      
E: 136349.16 N: 6310173.42 (Sweref 99 15 00)
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