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Uppdrag

2015 genomfordes pa uppdrag av Vixjo kommun en heltdckande
inventering av Helgasjons sjofaglar. Resultatet finns redovisat i
Helgasjon Fdgelinventering 2015, Tobias Ivarsson & Mikael Persson.
Syftet med studien var dels att fa fram aktuella siffror for hackande
storlom, fiskgjuse och andra sjofaglar, men ocksa att kartlagga sarskilt
viktiga hickomraden i Helgasjon samt ge forslag pa atgarder for att
frimja och bevara sjons fagelliv. For att leva upp till den sistnimnda
punkten togs dven beslut om arliga uppfoljningar av Helgasjons
sjofagelfauna. Fran och med 2017 har sadana genomforts av Smdlands
Ornitologiska Forening (tidigare Kronobergs Ornitologiska
Forening). Arets studie #r den sjitte i ordningen. Avsikten ir att ge
aktuell information om Helgasjons fagelliv samt att presentera siffror
som pekar pa trender for sjons fagelfauna. Informationen &r sarskilt
viktig da Helgasjon rymmer betydande bestand av storlom och
fiskgjuse, tva arter vars svenska populationer &r av internationell
betydelse, vilket i sin tur medfor ett sérskilt ansvar for faglarnas
fortlevnad och bestdndsutveckling.

Metodik

Inventeringarna som inleddes 2017 vid Helgasjon omfattar tva
separata moment:

e Moment 1: Svensk sjofdagelinventering som ar en rikstackande och
standardiserad inventering driven i1 samarbete mellan Birdlife Sverige
och Svensk Fdgeltaxering (www fageltaxering.lu.se).

Momentet genomfors vid ett tillfidlle varje ar. For att ge jamforbara
siffror ska rutter och punkter bestkas under samma tidsperiod och
efter samma metodik. I Goétaland géller inventeringsperioden 10-25
maj. Med hinsyn till sjons storlek har vi skapat tre separata rutter som
tillsammans omfattar 28 inventeringspunkter (se bilaga 4).



* Moment 2: Hickningsutfall for storlom, trutar, tirnor med flera
sjofaglar vid Helgasjon kontrolleras fraimst genom en arlig
punktinventering vid manadsskiftet juni-juli. Momentet omfattar totalt
33 fasta inventeringspunkter. Varje punkt besoks under cirka 10-15
minuter.

For att ge en sa heltdckande bild som mojligt av antalet genomforda
hickningar omfattar inventeringsrapportens artsammanstéllning
(bilaga 3) dven observationer fran kompletterande filtbesok liksom
iakttagelser fran Artportalen, ett internetbaserat rapportsystem for
svensk fauna och flora dér naturintresserade kan publicera sina
observationer.

Fran och med sommaren 2022 har dven Helgasjons fiskgjusebon
inventerats och kontrollerats fran bat. Momentet dr tiankt att vara arligt
och har som ambition att ge fordjupade kunskaper om Helgasjons
hickande fiskgjusepar och boplatser.

Utifran ovan ndmnda upplidgg kan det vara virt att podngtera att
Svensk sjofdagelinventering ger en relativ siffra pa populationen som
kan jamforas pa sikt, medan uppfoljande punktrutter och rapportering
ger djupare och aktuell kunskap om hickningsutfall.

Arets inventering
Arets inventering genomfordes under gynnsamma viderforhallanden
med klar sikt och mattlig eller ringa vind.

Moment 1: Svensk sjofagelinventering.

¢ 2022-05-16, Punkt 1-10, Mikael Persson.
* 2022-05-16. Punkt 11-17, Hugo Johansson.
* 2022-05-16. Punkt 18-28, Per Fogelstrom.

Moment 2: Uppfoljande punktinventering, hickningsutfall.

e 2022-07-03. Punkt 1-14 Mikael Persson.
* 2022-07-03. Punkt 15-21 Hugo Johansson.
e 2022-07-03. Punkt 21-33 Per Fogelstrom.



Kompletterande fiskgjuseinventering med bat:
* 12 juli Johan Sandstrom.
* 13 juli Johan Sandstrom.

Ovriga filtbesok. I ir blev hickningssisongen for manga av
Helgasjons fagelarter lang och utdragen. I atskilliga fall medforde
detta ovanligt sent genomforda foryngringar. For att fa en mer
komplett bild av hickningsutfallet genomfordes darfor dven flera
féaltbesok under den sista juliveckan.

Resultat 2022

Arets resultat ir det sdmsta sedan inventeringarna vid Helgasjon
inleddes. Totalsumman av antalet individer for vara tre rutter av
Svensk sjofagelinventering (bilaga 2) blev drygt 25 procent ldgre
jamfort med snittet for de sex ar som inventerandet pagatt.

Aven hickningsutfallet vid sjon blev anmirkningsvirt daligt for till
exempel skdggdopping, gragas, kanadagas, smaskrake, skrattmas och
gratrut. Antalet foryngringar for storlom och storskrake fortsitter
dessutom att vara oroviackande lagt. Fiskgjuse, ddremot, utgor arets
stora ljusglimt. Antalet flygga ungar for arten ar det hogsta sedan
2018.

April inleddes med ovanligt laga temperaturer. Kylan kan ha bidragit
till att manga faglar misslyckades med sina foryngringar eller
genomforde hickningar senare dn normalt. Overlevanden i sent lagda
kullar #r i allménhet 14g. Aven den heta och nederbordsfattiga
sommaren har troligtvis ocksa inverkat negativt genom till exempel
ungar som dott till f6ljd av uttorkning. Liksom tidigare ar har trycket
fran rorligt friluftsliv och battrafik medfort storningar pa hackande
storlom, fiskgjuse med flera arter. Ifall arets successivt sjunkande
vattennivaer i Helgasjon, totalt 40 centimeter mellan 20 april och 31
juli, haft ndgon storre inverkan pa sjdlva hackningsutfallet dr daremot
oklart.

Storlom: Antalet storlommar i Helgasjon ligger kvar pa en stabil niva
(13-18 par). For andra aret i f6ljd stannade daremot



ungfagelsproduktionen vid orovickande laga tre ungar.
Hickningsutfallet nar darmed inte upp till den niva som krivs for att
kompensera forvintad dodlighet bland vuxna faglar. Storlommar &r
overlag langlivade och nar i regel hog alder (uppat 20 ar), vilket
medfor att arten klarar av att halla konstanta bestand trots nagra daliga
hickningsér. Anda finns det all anledning att vara vaksam dver
utvecklingen. Ett alltmer oberdkneligt klimat medfor 6kad risk for
arliga vattenstandsvariationer vid Helgasjon. Just skiftande
vattennivaer, da storlommarna gatt till hickning, star som den enskilt
viktigaste faktorn bakom spolierade lomhickningar. Konsekvensen
blir dubbelt olycklig da ungfagelproduktionen av Helgasjons
storlommar vanligtvis genererar ett 6verskott som dven ticker upp och
kompenserar atskilliga av grannskapets lomsjoar dar antalet
foryngringar inte ldngre formar att balansera forviantad dodlighet.
Héckningsutfallet vid Helgasjon dr darmed inte bara viktigt for just
Helgasjon, utan dven for flera andra sjoar 1 omgivningen. Ur det
perspektivet kan det ocksa vara virt att ndimna att det under aret, till
skillnad fran 2021, dessvirre inte skedde nagra lyckade
storlomshéckningar vid vare sig ndrbeldgna Toftasjon eller
Svandsasjon.

Storskarv dr av allt att ddma utgangen som héckfagel vid Helgasjon.
Senaste foryngringen skedde 2017. Aven under 2022 saknas indicier
som pekar mot hdackning.

Skéggdopping: Jamfort med 2021 har Helgasjons bestand halverats.
Aven arets hickningsutfall blev klent med totalt 4-6 ungar.

Ander, skrake och giiss visar ocksd upp avsevirt ligre
hickningsutfall 4n normalt. Fyra konstaterade storskrakesforyngringar
ar jamte 2021 det ldgsta antalet hackningar for arten sedan vara
inventeringar paborjades.

Skrattmas: For forsta gangen sedan vara studier inleddes har inte en
enda skrattmasunge kommit pa vingarna vid Helgasjon. 25
skrattmaspar startade sdsongen vid sjons koloni. Inga flygga ungar har
noterats.



Gratrut: Under de tva senaste aren tycks Helgasjons gratrutsbestand
ha minskat med drygt 30 procent. I ar fanns uppskattningsvis 39-42
gratrutspar vid sjon som sammantaget fick ut 33 ungar.

Fiskmas: Vad har hint med Helgasjons fiskmasar? 2015 uppskattades
bestandet till cirka 100 par. 2021 var motsvande siffra cirka 80 par. |
ar landade totalsumman pa 62-70 par. Hackningsutfallet pa 33 ungar
blev ddaremot avsevirt béttre dn fjoraret som stannade vid 10-15 ungar.
Mojligen kan detta forklaras genom att vi i ar dven letat aktivt efter
ungfaglar efter ordinarie inventeringstillfallen och pa sa sitt
uppmarksammat sena foryngringar. Av arets 33 upptickta
fiskmasungar noterades samtliga utom tva i samband med besok vid
sjon 28-29 juli.

Fisktarna: 2022 uppskattades antalet fisktdrnor vid Helgasjon till 18-
20 hickande par, vilket ar det lagsta antalet sedan 2019. Nio flygga
ungar ligger ddremot ungefir i linje med resultatet for 2021 och 2020.

Fiskgjuse ir arets enda riktiga glddjedmne. Nio genomforda
héackningar resulterade i totalt nitton flygga ungar. Hickningsutfallet
ar det klart bésta vid Helgasjon sedan 2018.

Ovriga faglar: Bestanden for grahiger, rod glada, havsorn, brun
karrhok, bivrak, larkfalk, strandskata, drillsndppa, tofsvipa, havstrut
och backsvala ligger i stort kvar pa relativt sma, men stabila nivaer.
Trana, ddremot, har 6kat nagot.

Hotbilder

* Tryck fran rorligt friluftsliv: Flertalet av Helgasjons besokare
upptrider exemplariskt. Andd medfér besokstrycket emellanat
pafrestningar for fagellivet. Svallvagor fran motorbatar hotar att
drinka storlommens bon och dgg. Sportfiskare eller andra som ankrar
upp i ndrheten av fiskgjusens, storlommens eller andra faglars bon
riskerar att spoliera hdckningar da foraldrafaglar skrdms bort och dgg
och ungar faller offer for plundrande predatorer.



Aven 2022 har vi dessvirre blivit vittnen till hur batar ankrat upp infor
boplatser och ignorerat varnande fordldrafaglar. Vi har vid flera
tillfallen 4ven uppmirksammat besokare som under lingre perioder
stannat tillsammans med husbilar och télt pa platser som inte dr
avsedda for camping, vilket i sin tur bidragit till 6kat tryck mot nagra
av sjons vanligtvis ostorda miljGer.

* Trycket fran Vixjo stad och ovrig bebyggelse: Ny bebyggelse,
inklusive nya stadsdelar, bidrar ocksa till 6kat tryck mot Helgasjon.
Dels genom att andelen ostorda partier minskar, men ocksa genom att
strandskogar krymper eller avverkas. Just Helgasjons strandskogar
rymmer virdefulla botrdad och hidckmiljoer. Bristen pa gamla trad slar
sarskilt hart mot rovfiglar, ugglor och hackspettar. Oarnas och
strandernas bestand av gamla tallar 4r avgorande for till exempel
forekomsten av fiskgjuse och havsorn.

 Brunifierat vatten: For att Helgasjon ska kunna behalla sin status
med ett rikt och varierat fagelliv ar det viktigt att sjons vatten undgar
brunifiering. Just brunifierade, humdsa vatten medfor forsamrat
siktdjup, vilket dr negativt for sjofaglar. Forsdmrat siktdjup gor det
svarare for solljus att na ner till vattenvixter och alger. Gos, som har
bra morkerseende, gynnas nér vattnet blir morkare. Andra fiskar som
giadda och abborre far det daremot svéarare. En sadan utveckling
missgynnar till exempel fiskgjuse, som endast fangar ytligt gdende
fisk ned till maximalt en halvmeters djup. Jaktframgangen minskar
ocksa avsevirt ifall vattnet dr alltfor grumligt. Sdmre tillgang pa fisk
kan medfora att faglarna tvingas fodosoka over storre arealer, vilket 1
sin tur minskar chanserna till lyckade foryngringar.

Forslag pa atgiarder

* Biittre skydd for storlom. Under storlommens hickningssidsong,
Gotaland 15 april-15 juli, star vattenstandsvariationer for den enskilt
viktigaste faktorn bakom misslyckade foryngringar. Av den
anledningen dr det av yttersta vikt att i mesta mojliga man striava efter
en sa stabil vattenniva som mdjligt under ruvningsperioden. Konkret
innebir detta att vattenstandshojningar pa mer dn nagon eller nagra



centimeter bor undvikas. Detsamma giller sdankningar som Overstiger
10-20 centimeter.

e Biittre skydd for fiskgjuse: Under aret har flera bra initiativ
genomforts eller paborjats efter samverkan mellan Léansstyrelsen
Kronoberg och Vixjo kommun. Metoden att aktivt styra fiskgjusar
fran sarskilt storningsutsatta boplatser till mer ostorda hickomraden
kommer att realiseras under hosten genom konstgjorda plattformar
som uppfors pa tva platser. Uppldgget dr beprovat och har historiskt
uppvisat gott resultat vid Helgasjon (a). Under 2022 har det dven
tillverkats och satts upp nya skyltar som vidjar till besokare att
undvika storningar vid fiskgjusens boplatser. Vidare har ekonomiska
medel beviljats till arliga batturer for att inventera status for savél
ovan nimnda skyltar som Helgasjons fiskgjusebon. Trots alla positiva
initiativ aterstar anda mycket arbete nir det giller att reducera
storningar mot fiskgjuse, storlom och andra sjofaglar som riskerar att
fa sina hiackningar spolierade da batar ankrar upp vid boplatser eller
da folk kliver i land pa hackoar.

(a). Styrning av fiskgjusen Pandion haliaetus val av boplatser i Helgasjon, Kronobergs l4n, for att minska

storningsrisken. Lars-Olov Hallberg, Per-Stefan Hallberg & Jan Sondell. Vér Fagelvirld 42 (1983): 73-80.
Nir och hur bor fiskgjusen skyddas? Tjelvar Odsjoé & Jan Sondell. Var Fagelvirld 45 (1986): 351-358.

e Tillsyningsman vid Helgasjon 4r en konkret atgédrd som skulle
kunna bidra till att minska storningar av sjons fagelliv och avstyra
brott mot artskyddsforordningen. Atgirden #r 6nskvird infor
framtiden.

« Okad information. P4 flera platser lings Helgasjons badstrinder,
smabatshamnar och kanotrastplatser finns pedagogiska skyltar som
berittar om sjons fagelliv samt hur man som besokare lar sig att kdnna
igen faglarnas varningssignaler - och ddarmed kan undvika att stora
hickningar. Onskvirt vore ifall nimnda skyltar sattes upp vid samtliga
sjons badstrinder, bat- och kanotrastplatser eller andra platser som
ofta frekventeras av rorligt friluftsliv. Av stor vikt dr ocksa
regelbunden 6versyn inklusive byte av skadade och saboterade skyltar
— sadana riskerar annars létt att signalera bristande tillsyn och
bristfilligt engagemang.



» Backsvala. Under de senaste 25 aren har det svenska bestandet av
backsvala halverats. Nagra av ldnets fa kvarvarande kolonier av
backsvala finns 1 anslutning till Helgasjon. En av kolonierna &r
beldgen i en aktiv jord- och grusdepa, vilket kraver regelbunden
dialog med nimnda verksamhet sa att faglarna tillats att fullborda sina
hiackningar fore eventuella ingrepp i bobranter. I den man ingrepp
dger rum efter avslutade foryngringar, bor det genomforas
kompensationsatgarder som skapar lampliga bobranter at faglarna
infor kommande ar.

Bilaga 1: Utveckling for nagra av Helgasjons
nyckelarter. Resultat fran Helgasjoinventeringen
2022 jamfort med inventeringen 2015.

Storlom
2022: Antal par 13-18. Antal hickningar: 3.
2015: Antal par 13-16. Antal hdckningar: 8.

Storskrake
2022: Antal par 6-8 Antal hickningar: 4.
2015: Antal par 5-7. Antal hackningar: 5.

Fiskgjuse
2022: Antal par cirka 10. Antal hickningar: 9.
2015: Antal par 13-17. Antal hdckningar: 3.

Havsorn
2022: Antal par 1. Antal hdackningar: 0.
2015: Antal par 0. Antal hdackningar: 0.

Bivrak
2022: Antal par 1-3. Antal hickningar: 0.
2015: Antal par 1-3. Antal hackningar: 0.

Larkfalk
2022: Antal par 5-6. Antal hickningar: 1.
2015: Antal par 4-5. Antal hackningar: *



* Rapporten fran 2015 anger fyra hackningar eller troliga hackningar.

Drillsnidppa:

2022: Antal par cirka 25. Antal hickningar: O *
2015: Antal par 10-16. Antal hickningar: O *

* Inga konstaterade foryngringar.

Skrattmas:
2022: Antal par 46. Antal hackningar: 1.
2015: Antal par 15-16. Antal hickningar: minst 1.

Fiskmas:

2022: Antal par 62-70. Antal hickningar: **
2015: Antal par cirka 100. Antal hickningar: *
** Totalt 33 ungar.

* Totalt 15 ungar.

Gratrut:

2022: Antal par 39-42. Antal hickningar: **
2015: Antal par 63. Antal hackningar: *
**Totalt 33 ungar.

*Totalt 35 ungar.

Havstrut:
2022: Antal par 1-2. Antal hackningar: 1.
2015: Antal par 2-4. Antal hackningar: 1.

Fisktirna:

2022: Antal par 18-20. Antal hickningar: *
2015: Antal par, minst 10. Antal hackningar: 2.
* Totalt 9 ungar.



Bilaga 2: Sammanstillning av Svensk
sjofagelinventering enligt Svensk fageltaxerings
standardmetod for 2022 samt for aren 2017-2022.

Tabell 1: Summa individer fran inventeringar utférda 2017 till 2022

2017 2018 2019 2020 2021 2022
Storlom 40 32 5 29 31 21
Skiggdopping 10 17 17 14 15 4
Storskarv 49 54 15 13 10 9
Higer 5 1 4 5 2 5
Griisand 30 28 18 18 18 15
Kricka 1 1 3 1 0
Vigg 5 2 1 0 0
Knipa 16 17 20 20 21 ’
Smaskrake 1 5 6 0 4
Storskrake 11 11 19 25 9
Gragas 13 17 7 22 15 6
Kanadagas 50 33 35 82 46 53
Sangsvan 1 0 0 0 0 0
Havsérn 0 0 0 3 1 !
Duvhék 0 0 1 0 0 0
Fiskgjuse 3 10 6 7 4 1
Lérkfalk 0 0 0 2 0 0
Trana 0 2 0 2 0 2
Strandskata 1 0 2 1 1 !
Tofsvipa 1 0 0 0 0 0
Enkelbeckasin 0 0 2 0 0 0
Skogssnippa 1 0 0 0 0 0
Drillsnippa 12 7 16 12 17 11
Havstrut 6 0 0 7 0 1
Gratrut 49 56 42 45 32 9
Fiskmas 134 146 170 171 135 118
Skrattmas 31 52 90 51 93 52
Fisktirna 19 13 29 62 54 43
Summa individer 489 504 538 595 521 372




Tabell 2. Inventeringsresultat fran respektive punkt 2022

Art /obspunkt 1| 2(3[4|5|6| 7(8]|9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

22

23

24

27

28

Totalt

Storlom 21 2|1 4111 1 1

21

Skaggdopping

4

Storskarv 1

9

Héager 1 1

5

Grisand 1 1

15

Kricka

Vigg

Knipa 101

Smaskrake 3

Storskrake 1

Gragas

Kanadagas 5| 9]4]|2 2

Sangsvan

Havsorn

Duvhok

Fiskgjuse 1

Larkfalk

Trana 1

Strandskata 1

Tofsvipa

Enkelbeckasin

Skogssnippa

Drillsnidppa 112 |1

11

Havstrut 1

Gratrut 11 2

Fiskmas 11]14]15]|3|8[19(2]|7

w

118

SKkrattmas 51 1

52

Fisktiarna 3 118 5[(1]2

43

Bilaga 3: Inventeringspunkter Helgasjon

e Observationspunkter inventeringstillfille nummer
1 (Svensk sjofagelsinventering)

1. Stora Sandsbro.

2. Evedals smabatshamn
3. Hisso smabatshamn.

4. Nordvistra Hisso

5. Kronobergs slottsruin
6. Kalvuddens spets

7. Stora Pene

8. Ryttartorpet

9. Arabybadets bétbrygga.

10. Bastanis brygga




11. Dragsasens spets

12. Fritslund.

13. Sundet/bron till Helgo

14. Fransborg (segelklubben).

15 Gravfiltet/h6jden mellan Lillesjon och Helgasjon vid Nabbudden,
Tunatorp.

16 Punkt i ndrheten av riksvidg 30 mittemot Mérkesholmarna.

17. Badplatsen vid Svanebro (norra delen av Orfjorden).

18. Skilsnisviken ldngs vigen mot Skélsnés udde, norr om Skélsnés
gard.

19. Svirteviken.

20. Sodra delen av Skélsnids badplats.

21. Spetsen pa Skilsnis udde.

22. Nordanskogshalvon: S6 udden med sikt 6ver Jigaregap och at
Karinon.

23. Nordanskogshalvon: Mellan Feron och Vidrason med sikt mot
Ramso.

24. Nordanskogshalvon: 100 m norr om sundet mot Vidraso.

25. Udde S om Lerike badplats.

26. Alabickens mynning.

277. Ekna vildmarkscamping.

28. Stockeviken.

e Observationspunkter inventeringstillfille nummer

2 (sommarrikningen — hackningsutfall)
1. Norr om Langaror, NV Sjotorpavégen.

. Batbrygga vid Langaror (Utsikt Vrangelsudde).
. Stora Sandsbro.

. Sandsbro badplats.

. Evedals badplats/sjordddningen.

. Evedals smabatshamn.

. Hiss6 smabatshamn.

. Nordvéstra Hisso.

9. Kronobergs slottsruin.

10. Kalvuddens spets.

11. Stora Pene.

12. Ryttartorpet.
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13. Arabybadets batbrygga.

14. Bastanas brygga.

15. Dragsasens spets.

16. Fritslund.

17. Sundet/bon till Helgo.

18. Fransborg.

19 Gravfiltet/h6jden mellan Lillesjon och Helgasjon vid Nabbudden,
Tunatorp.

20 Punkt i nédrheten av riksvidg 30 mittemot Mirkesholmarna.

21. Badplatsen vid Svanebro (norra delen av Orfjorden).

22. Skilsnisviken ldngs vigen mot Skélsnés udde, norr om Skélsnés
gard.

23. Lerviken (utsikt mot botriad pa Lerko).

24. Svirteviken for utsikt mot Galtd och smadarna vid Utnis.

25. Spetsen pa Skilsnis udde.

26. Nordanskogshalvon: S6 udden med sikt 6ver Jigaregap och at
Karin6n

277. Nordanskogshalvon: Mellan Feron och Vidrason med sikt mot
Ramso.

28. Nordanskogshalvon: 100 m norr om sundet mot Vidraso.

29. Udde S om Lerike badplats (slutet av stig) Utsikt mot HOgo,
Kroko mfl Gar.

30. Alabickens mynning.

31. Ekna vildmarkscamping.

32. Stockeviken.

33. Stojby, Hultet.
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