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Fran utdikning till atervatning

Vara vattendrag och vatmarker har
under en lang tid paverkats av
mansklig aktivitet. Sedan 1800-talet
har stora arealer vatmark forsvunnit
till foljd av dikning for att odla grodor
eller skog. |dag ligger manga av de
utdikade omradena outnyttjade da
dikena inte langre har nagon
produktionshojande effekt. Genom
atervatning av de gamla vat-
markerna kan vi halla mer vatten i
landskapet och gora nytta for flera
arter som blivit sallsynta nar deras
livsmiljoer forsvunnit.

Utdikade vatmarker kan slappa ut
stora mangder Koldioxid da torven
bryts ned. Efter en atervatning kan
vatmarken istallet bli en koldioxid-
sanka och pa nytt bilda torv som ar
ett naturligt kollager i marken.

-Vill du restaurera eller anldgga en vatmark?

-Las mer pa lansstyrelsens
“hemsida under fliken
="Anlagga vatmark”
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With the contribution of the LIFE Programme of the European Union

Atervatning av dikade vatmarker
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Storst nytta avseende minskat
lackage av koldioxid far man vid
atervatning av dikade naringsrika
torvmarker har i sodra Sverige.

Olika atervatningsmetoder

Vid atervatning vill man skapa en
stabil niva av stillastaende vatten
nara markytan eller periodvis ge
vattnet forutsattningar att bredda ut
Over vattendragets kanter. Det
vanligaste sattet att 3stadkomma
detta ar att damma eller att plugga.
Det finns flera majliga tillvaga-
gangssatt nar en vatmark ska
restaureras, valet beror pa malet
med atgarden och forutsattningarna
pa platsen. Till héger kan du se fyra
olika typer av tillvagagangsatt.

Havs
och Vatten
myndigheten
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Fylla igen diken. Om det finns tillracklig tillgéng pPa massor kan
dikena fyllas helt och hallet, sa kallad igenlaggning. Det gor att
diket forsvinner och de hydrologiska forhallandena pa platsen
aterstalls sa Iangt som mgjligt. lllustration: Lotta Strom
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Virkesplugg. Den hittills vanligaste typen av dikesplugg ar gjord av
virke i olika dimensioner som travas pa varandra och paketeras i en
markduk. En virkesplugg lémpar sig béast i omréden med lite mindre
vattenfléden. Foto: Martin Hederskog

Utgivaren har hela ansvaret for innehdllet pé denna skylt. Innehdllet ska inte
tolkas som Europeiska unionens eller EU-kommissionens officiella stdndpunkt.
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