Beskrivning av Rangen runt 43,5 km

Denna 2-dagars vandring erbjuder fantastiska eklandskap, hirliga rast- och badplatser
samt intressant kulturhistoria med slott, herrgirdar och Kinda kanal. Som extra krydda

kan du kopa lokalproducerad gardsglass och eventuellt uppleva lite spokeri.

Dag 1

Bjarka Saby — Satravallen — Véardnis
Langd: 20 km

Svérighetsgradering: Gron — enkel

Tid: 5-6 h (plus langre raster)

Dag 2

Vérdnids — Hovetorp — Bjérka Saby

Langd: 23,5 km. Det gér dven att sluta i Hovetorp och da blir strackan 17 km.
Svarighetsgradering: Bla — medel

Tid: 67 h (plus ldngre raster)

Dag 1

Denna tur med sina 43,5 km tar dig runt sjon Stora Rangen som ligger cirka 2,5 mil soder om
Link6ping. Du kan vélja helt fritt var du vill starta och sluta, ddremot finns det négra
startpunkter som dr mer optimala for att matcha utbudet av kost och logi ldngs leden. Vill du
till exempel gé ungefidr lika langt varje dag, och ha tillgéng till boende och restaurang ar det

lampligt att starta vid Bjdrka-Siby och sedan dvernatta vid Vardnis stiftsgérd.

Forsta dagen gér vandringen mellan Bjiarka-Saby och Vardnis. Det dr en ldttvandrad stricka
pa cirka 20 km i ett omviaxlande landskap med bade bruksmiljoer, eklandskap och ett flertal
sjoar. Vandringen bdrjar i den pampiga herrgardsmiljon vid Nya Slottet Bjarka-Séby for att
sedan ta dig vidare genom ett skiftande skogslandskap ddr du kommer passera bade Bjérka-
Séby ekéng, dir Naturskyddsforeningen skoter en slétterdng pé traditionellt vis med fagning,
hamling och lieslatter, samt Vésterskogs naturreservat. Vidare kommer du till sjon Stora

Morken, dér det finns bade ett vindskydd och tillhérande dass.



Vandringen fortsitter sedan mot Sétravallen som &r en gammal nedlagd friluftsanldggning
men dér rastplats, badplats och vindskydd fortfarande finns kvar. Fér den som vill avvika fran

leden gér det hér att ta anslutningsleden till Bestorp som béde har butik och busshallplats.

Haérifran fortsdtter du vidare mot Vardnids. Du passerar tva sjoar — Storsjon och Tarmsjon. Den
sistndmnda kallas ocksa for Trollsjon vilket kommer ifran legenden om Barbro Péle som
fortfarande sdgs hemsoka platsen. Har finns det mgjlighet till bad och paus vid en enklare

rastplats.

Cirka 500 meter av den sista strackan gér langs med en relativt trafikerad 70-vdg innan du nér

Vérdnads stiftsgdrd. Hir kan du efter en 1dng vandringsdag bade dta och sova gott.

Dag 2
Andra dagen bestar av en stricka pa 23,5 km dir du kommer gé igenom flera naturreservat
med lummiga 16vskogar och eklandskap samt kulturella och historiska miljoer. Vissa partier

gér dven genom beteshagar.

Vid Kvilla bro gir du 6ver Kinda kanal. Hér 1ag tidigare Kvilla kvarn, men i samband med
anldggandet av Kinda kanal sidnktes vattennivén i bade Stora och Lilla Rdngen sé detta fall

forsvann.

Harifran fortsdtter du mot Kuseboholm. Hér lag forr ett siateri men som nu har omvandlats till
en lyxig och lantlig oas. Garden anordnar d4ven unika mat- och jaktupplevelser tillsammans
med Linkdpings mest prisade restaurang Jord.' Fran borjan hette gdrden Kusebo men nér en
adelsman tog 6ver dndrade han namnet till det noblare Kuseboholm. Vandringen gar sedan
vidare pa stigar, grusvagar och asfaltsviagar genom ett bitvis kuperat skogs- och

odlingslandskap.

T https://visitlinkoping.se/boende/kuseboholm-gard/



https://visitlinkoping.se/boende/kuseboholm-gard/

Leden fortsitter till Stavsétters gérd, ett sdteri med anor fran 1600-talet men som nu ar ett
vilbesokt gardscafé. Efter gdrden kommer du fram till en naturskon beldgen badplats med

sandstrand och brygga. Platsen har tillgéng till bade en rast- och grillplats samt dass.

Vandringen fortsitter pa en stig genom fina ekhagar och rundar samtidigt Labbenésviken.
Detta foljs upp av tre kilometer grusvig fram till vindskyddet vid Hovetorp. Hér finns
grillplats, dricksvatten och utedass. Hovetorp dr ett populért besoksmal tack vare den vackra
miljon med Kinda kanals storsta slusstrappa bestdende av fyra lussar med en hdjdskillnad pé
15,8 meter. Fran Hovetorp har du ocksa mojligheten att ta en buss tillbaka till Linkoping om

du inte vill fortsétta vandra mot Bjédrka-Saby.

Den sista strickan ér relativt kort och enkel. Leden passerar genom beteshagar med grindar,
farister och vinkelgenomgangar. Fran Hovetorps slussar gar leden bakom vattenkraftverket

vilket foljs upp av en stricka pa nagra kilometer lings den grdavda kanalen. Stigen f6ljer den
gamla dragvédgen och passerar genom ndgra beteshagar. Omgivningarna dr vackert lummiga

och pa varen blir marken rik av blommande vitsippor och liljekonvalj.

Precis innan sjon Stora Ridngen svinger leden at vinster mot nagra fastigheter, bland annat
KFUM:s kursgéard. Alldeles intill KFUM-garden finns en markerade avstickare till stranden
med fina badmdgjligheter och grillplats.

Leden fortsitter genom en blandad skogsmiljo pa stigar och mindre grusvigar tills du nér
Stangén. Innan du korsar 4n kan du passa pa att besoka hembygdsgarden Fornhemmet som
ligger fint beldget bland gamla ekar. Intill finns ett hjorthdgn som anlades redan pa 1660-talet.
Det var forr 1 tiden vanligt att storre gods holl sig med en egen djurgérd och detta dr Sveriges

aldsta som fortfarande éar 1 bruk.

Nér du korsat Stangan pa en gangbro nér du slottsparken kring Nya slottet Bjirka-Séby.
Vandringen gar hdr genom en fangslande ek- och bokskog med betande far innan du kommer

tillbaka till vandringens startpunkt.



Vandringen gar aven att dela upp i foljande etapper:
Bjérka Séby — Satravallen: 11 km

Satravallen — Vardnés: 9 km

Véardnis — Hovetorp: 17 km

Hovetorp — Bjérka Sdby: 6,5 km

Historik

Leden bjuder pa en rik och bred historia, inte minst vid vandringens start med Nya slottet
Bjarka-Saby. Slottet uppfordes ursprungligen 1 slutet av 1700-talet men byggdes om cirka ett
sekel senare. Slottet som dgs av Pingstkyrkan &r stitlig och vackert gult. Har finns sommartid

ett café och 1 nérheten hittar du dven en badplats.

Under vandringen kommer du passera ett flertal kulturhistoriska platser: Kuseboholm gard,
Stafsdters séteri, Kvilla kvarn och Bjarka-Sabys hjorthdgn frdn 1660-talet for att bara nimna
nagra. Ett utstickande exempel &r Tarmsjon i ndrheten av Brokind, ocksé kallad Trollsjon pa
grund av sdgnen om Barbro Péle (Eriksdotter). Barbro var en rik och grym fru boende pa
Brokinds herrgéard som fortsatte att fora ett fasligt ovésen efter sin dod. I hopp om att tysta
henne slogs en pale genom kistan och nér detta inte heller fungerade sénktes kistan till botten
av Tarmsjon. Sedan dess kallas sjon for Trollsjon och s snart det borjar skymma kan ett

osynligt védsen horas flyga kring sjon och ropa: ”Barbro pale! — Barbro péle!”.

Pilgrimsvandring

Saint Birgitta Ways dr samlingsnamnet pa led leder som mojliggor pilgrimsvandring till
Vadstena — Sveriges storsta pilgrimsdestination. Leden &r uppkallad efter Heliga Birgitta som
ar Europas skyddshelgon med sitt budskap och fred och enkelhet. Strackan mellan Vardnés
och Hovetorp har gemensam striickning med Ostgétaleden. Vandringen fran Vardnis Stiftgard
till Vadstena dr ca 12 km och beréttigar till Birgittas pilgrimscertifikat. Vilkommen att vandra

1 hennes fotspar!



Kost och logi
Vid vandringens start i Bjdrka-Séby finns ett sommardppet slottscafé, samt en badplats. Nya
slottet Bjiarka-Saby anordnar ocksa retreats, seminarier, konferenser och lager med olika

teman samt konserter och historiska guidningar under sommaren.?

Vérdnés stiftsgard ligger naturskont vid Kinda kanals inlopp 1 Stora Réngen. P4 stiftsgdrden
finns toaletter, badplats och under vissa tider kiosk och restaurang. Det dr d&ven mojligt att
boka dvernattning i form av egen stuga, hotell, vandrarhem och glamping. Ténk pa att bade
kost och logi méste bokas 1 forvig. Vid stiftsgarden kan du ocksa boka bastu vid sjon och hyra
kanot.? I ndrheten ligger en hembygdsgard som dr vil vird ett besok och en busshéllplats vid

Vérdnis vigkors.

Vid Stavsitters gard ligger numera Stafsiters gdrdsglass som bade ér en girdsbutik och
glasscafé¢ med egentillverkad glass. Vissa tider serveras dven soppa och vafflor samt anordnas

event sdsom bakluckeloppis och varmarknad.*

Ta sig hit
Om du véljer Bjdrka-Saby som startpunkt for din vandring foljer du Brokindsleden mot
Bjarka-Séby och tar av vid Nya slottet Bjarka-Séby. Har finns det ett flertal parkeringsplatser.
Aker du kollektivt heter nirmaste busshéllplats Bjirka-Siby och hit kan du ta dig med buss

566 fran Linkopings resecentrum.

2 https://visitlinkoping.se/se-och-gora/nya-slottet-bjarka-saby/
3 https://vardnas.se/
4 https:/stafsater.se/hem/
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